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Tereny osiedlowe to doskonata przestrzen do wprowadzania roslin i organizacji w niej miejsc wypoczynku.
Nawigzywanie kontaktow sasiedzkich i wspdlne spotkania zachecajg do spedzania czasu na Swiezym
powietrzu i pozytywnie wptywajg na samopoczucie. Uprawa matego ogrodu moze potgczy¢ pasjonatow-
-ogrodnikdw we wspdlnych przedsigwzigciach, a przepetnione kwitngcymi roslinami zakatki sprzyjaé
bedg rozwijaniu zainteresowan przyrodniczych. Dostepna przestrzen, w zaleinosci od jej wielkosci,
moze pozwoli¢ na aranzacje kameralnego miejsca przeznaczonego do wypoczynku kilku osdb albo nieco
wiekszego ogrodu osiedlowego.

Podstawowym elementem zapewniajagcym wypoczynek jest faweczka — wyposazona w oparcie zapewni
wygode, ustawiona w odpowiednim miejscu sprzyja¢ bedzie integracji miedzypokoleniowej, a zakom-
ponowana wsrod zieleni zacheci do dtuiszego odpoczynku. Wspdlna praca nad koncepcjg araniacji,
opracowanie szczegétowego projektu, a nastepnie stworzenie takiego miejsca samodzielnie przez
mieszkanicow osiedla, pozwoli spetni¢ ich oczekiwania i potrzeby dotyczace wspdlnego spedzania czasu.

Postepujace niekorzystne zmiany klimatu wymagajg szczegdlnego podejscia do ksztattowania miejsc
wypoczynku. Kluczowa jest aranzacja przestrzeni przy znacznym udziale zieleni — atrakeyjnych kompo-
zycji roslinnych o wysokich walorach ozdobnych, ale takie dziatajacych korzystnie na rzecz wytworzenia
mikroklimatu przyjaznego dla cztowieka. Roslinnos¢ wptywa pozytywnie na zdrowie fizyczne i psychicz-
ne uzytkownikow przestrzeni, w upalne dni zapewnia cien i obniza temperature, poprawia wilgotnos¢
powietrza i je oczyszcza, zatrzymuje wodg oraz zmniejsza poziom hatasu. Jej wprowadzenie w rdznych
formach wymaga stosowania sprawdzonych gatunkdw odpornych na trudne warunki miejskie, jak
i pozytecznych dla owaddw, zapewniajac jednoczesnie rdznorodnosc biologiczng. Konieczne jest takie
powigzanie zieleni z szeregiem innych dziatan zrdwnowazonych — stosowanie nawet drobnych elementow
wspierajacych retencje wody, nawierzchni przepuszczalnych, czy recyklingu przyczyni sie do poprawy
jakosci przestrzeni, w ktdrej przebywa cztowiek. Zaplanowane dziatania zréwnowazone majg takie inny
wazny cel — podnoszenie $wiadomosci ekologicznej uzytkownikow przestrzeni osiedlowych i zrozumienie
koniecznosci podejmowania wszelkich mozliwych dziatan na rzecz adaptaciji do zmian klimatu.
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Niezwykle istotne jest to, aby maty ogrdd z miejscem wypoczynku ksztattowany byt przez te grupe
mieszkancow, ktdra docelowo bedzie z niej korzystac. Pozwoli to na dopasowanie sposobu zagospo-
darowania danej przestrzeni do realnych potrzeb i oczekiwan uiytkownikdéw. Zapewnienie komfortu
wypoczynku bezposrednio przetoiy sie na poczucie bezpieczenstwa. Dbanie o dane miejsce bedzie tym
przyjemniejsze, im mocniej bedg z nim zwigzani uzytkownicy. Dziatanie zespotowe wskazane jest na
kazdym etapie prac — od wyboru wiasciwej lokalizacji, przez opracowanie pomystu i docelowego projektu
miejsca z taweczka, a zakoriczywszy na realizacji.

Dobra organizacja zespotu zaangaiowanego we wspdlng inicjatywe sprawi, ze wymierne efekty
dostrzegalne bedg niemal od zaraz — praca wtozona w stworzenie miejsca odpoczynku utrwali zwigzek
Z miejscem zamieszkania i wptynie na poczucie satysfakcji. Aby unikngé nieporozumien i konfliktdw,
warto zadbac o wiaczenie w dziatania rowniez pozostatych mieszkancow osiedla. Spotkania na neutralnym
gruncie to doskonaty sposdb na wymiang informacji. Czas poswie-

cony na wspolne dyskusje i podejmowanie decyzji o zakresie

i sposobie dziatan na rzecz organizacji miejsca wypoczynku moze

pomoc w pozyskaniu nowych wspétpracownikow, umoiliwi podziat

prac, a takze wyznaczenie osob odpowiedzialnych za poszczegdlne

zadania. Wykorzystanie kompetencji cztonkow grupy do projektowania przestrzeni, budowania, sadzenia
roslin i wdrazania rozwigzan zrdwnowazonych, a nastepnie opiekowania sig przestrzenig w kolejnych
latach jest bardzo pomocne i zdecyduje o powodzeniu catej inicjatywy.

Miejsce wypoczynku zaaranzowane przy wykorzystaniu réznego rodzaju siedzisk petni niezwykle waing
funkcje w przestrzeni osiedla. Z jednej strony sprzyja integracji okreslonej grupy mieszkancéw — pozwala
przeciwdziata¢ anonimowosci, umozliwia nawigzywanie wiezi sgsiedzkich, uzyskanie poczucia bliskosci
i lepsze poznanie si¢ nawzajem. Moze funkcjonowac odmiennie o rdznych porach dnia. Sprzyja te integracji
pokolen, zapraszajac do odpoczynku i wspdlnych rozmdw zardwno osoby dojrzate, starsze, jak i dzieci.

[ drugiej strony, usytuowanie nawet jednej taweczki we wtasciwym
miejscu moze stac si¢ niezwykle atrakeyjnym elementem ksztattu-
jacym niewielki zakatek w rozlegtej przestrzeni osiedla. Roslinna
oprawa takiego miejsca sprawi, Ze kompozycja bedzie zauwazana,
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<2\ ZIELONA
|72
= tAWECZKA


https://fundacjabos.pl/

rozpoznawalna z daleka i przyciggnie uwage, zapraszajgc do skorzystania z niego wtedy, gdy mieszkanicom
osiedla przyjdzie na to ochota.

Aby unikna¢ nieporozumien i konfliktow w przysztosci, najlepszym rozwigzaniem jest wspétpraca wszystkich
potencjalnych uzytkownikéw miejsca wypoczynkowego juz na etapie podejmowania decyzji o wyborze
jej usytuowania. Konieczne jest poznanie potrzeb i uzgodnienie podstawowych zasad organizacji takiego
miejsca. W przestrzeni osiedla mieszkaniowego taweczke mozna postawic¢ w rdznych strefach, gtownym
celem powinno by¢ zapewnienie jak najlepszych warunkow wypoczynku w atrakcyjnym otoczeniu. Wybor
miejsca powinien by¢ starannie przemyslany i eliminowac wszelkie

kolizje z innymi funkcjami realizowanymi w sasiedztwie. Uzaleznione

jest to od wielu czynnikow, na ktdre trzeba zwrdci¢ szczegolng uwage,

a ostateczna decyzja moie takie wymagac pewnego kompromisu.

Przede wszystkim nalezy wybrac miejsce fatwo dostepne. Bezpieczne i komfortowe jest zorganizowanie
miejsca wypoczynku na ptaskim terenie, do ktérego moina tatwo doj$¢ i po ktérym moina poruszac sie
bez wigkszych utrudnien. Dotyczy to zwtaszcza osdb, ktdre s3 mniej sprawne. Usytuowanie faweczki przy
istniejacej szerokiej Sciezce lub przy jej zakonczeniu bedzie znacznym utatwieniem, poniewaz wyeliminuje
koniecznos¢ utoienia dodatkowej nawierzchni. Jesli Sciezka jest waska (1-1,5 m), to ustawiona na niej
taweczka moze utrudniac przejscie. Dlatego wtedy wymagac bedzie ustawienia na specjalnie przygoto-
wanym miejscu przylegajacym bezposrednio do Sciezki — jej poszerzeniu na dtugosci odpowiadajgcej
wymiarom taweczki. Gtebokos¢ takiego miejsca powinna wynosi¢ nawet okoto 1 m, aby zmiescita sig
w jego obrebie nie tylko taweczka, ale i zwisajgce nogi siedzacych na niej osdb. Nawierzchnia pod takim
elementem wyposazenia powinna by¢ utwardzona. Postawienie taweczki na trawie lub innym migkkim
podtoiu ograniczy jej stabilno$¢, a wydeptana powierzchnia nie bedzie wygladac atrakcyjnie, zwtaszcza
przy duzej intensywnosci uzytkowania.

Araniacja istniejgcego lub stworzenie dodatkowego niewielkiego placyku, na ktdrym stanie jedna lub
dwie taweczki, pozwoli na zebranie si¢ w tym miejscu wigkszej liczbie osdb. Trzeba jednak liczy¢ sig
z faktem, iz nie wszyscy bedg mogli w tym samym czasie usig$¢. Ustawienie faweczki na wprost zakon-
czenia Sciezki sprawi, Ze ona i osoby z niej korzystajace bedg bardziej widoczne, co nie dla wszystkich
bedzie sytuacjg komfortow3. Postawiona rdwnolegle do Sciezki, na matym placyku lub rozszerzeniu
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sciezki, bedzie nieco schowana i zapewni uzytkownikom wigcej kameralnosci, zwtaszcza wtedy, gdy
posadzimy wokot niej rosliny.

Do ustawienia taweczki i aranzacji miejsca wypoczynku mozna wykorzystac strefy przy ,Slepych” Scianach
budynkdw lub nieuzytkowanych dotychczas ich naroznikdw. Pozwoli to stworzy¢ unikalne zakatki kame-
ralnego wypoczynku, ostonigte z jednej lub nawet z dwdch stron przed palacym storicem czy wiatrem,
Nalezy jednak zapewni¢ pewien dystans od $cian, aby nie potggowac wrazenia przyttoczenia architektura.

Jesli droga dojscia do klatki schodowej obejmuje dystans kilku lub nawet kilkunastu metrdw, tawecz-
ke moina ustawic réwniez przy takiej sciezce — w pewnym oddaleniu od wejscia do budynku. Bedzie
wtedy mogta stuiy¢ jako punkt spotkan sasiadow,
miejsce oczekiwania dla gosci, a starszej osobie

lub opiekunowi z matym dzieckiem spacerujgcym
po terenie osiedla umozliwi krdtki odpoczynek.
L =)
Lokalizacja taweczki przy drzewie moze sprawdzic
sig wtedy, gdy potrzebne jest ocienienie takiego
miejsca. Nalezy jednak unika¢ kolizji z korzenia-
mi drzew i krzewow - nie moina ich uszkodzic.
Korzenie mogg uniemoiliwi¢ takie zastosowanie

nawierzchni utwardzonej, a przez to utrudnic dojscie
do taweczki i jej uzytkowanie.

Decydujac o lokalizacji miejsca wypoczynku i ustawieniu w jego obrebie taweczki nalezy unikaé
wszelkich kolizji i ucigzliwosci — zaréwno dla oséb siedzacych, jak i pozostatych przebywajacych
w przestrzeni osiedla. Miejsca nadmiernie uzytkowane oraz tranzytowe obnizg jako$¢ wypoczynku, a do-
datkowo sprawig, iz korzystajacy z faweczki bedg si¢ czué¢ nadmiernie obserwowani przez przechodnidw.

Nie sprawdzi si¢ ustawienie taweczki stuiacej kameralnemu odpoczynkowi przy gltownej
drodze o duzym natezeniu ruchu pieszego lub $ciezce wiodgcej do czgsto uzytkowanych miejsc
np. przy tranzytowej drodze osiedlowej do przystanku autobusowego czy sklepu czy przy przejsciu dla
pieszych. Nie nalezy ustawiac jej zardwno na, jak i bezposrednio przy skrzyzowaniu drdg, poniewaz
duza liczba przechodzacych osdb bedzie rozpraszaé uwage odpoczywajacych i szybko zniecheci ich do
pozostania tu przez dtuiszy czas.
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Niewtasciwg lokalizacja beda takze inne miejsca zwigzane z gromadzeniem sig i przebywaniem
w ich obrebie duzej liczhy uzytkownikow w jednym czasie. Dotyczy to bezposredniego s3siedztwa
miejsc i obiektow o funkcjach zwigzanych z aktywnym spedzaniem czasu i grami zespotowymi, takich
jak place zabaw dla dzieci czy boiska sportowe. Ciagty ruch i hatas mogg zagtuszac sgsiedzkie rozmowy
i niepotrzebnie odwracac uwage.

Bardzo ucigzliwa i niewskazana jest lokalizacja elementow wypoczynkowych w bezposred-
nim sasiedztwie drogi kotowej, parkingu osiedlowego i placow manewrowych, a nawet kilku
miejsc postojowych zajmowanych przez samochody. Nieprzyjemny bedzie w tym przypadku nie tylko
zapach spalin, ale takze hatas i ograniczony widok zastaniany przez pojazdy. Miejsca wypoczynku i ich
wyposazenie nie mogg takie blokowac dojazddw przeznaczonych dla strazy pozarnej, karetek pogotowia
ratunkowego, stuzb oczyszczania miasta i in.

Elementami wypoczynkowymi nie wolno zastawia¢ podjazdow dla osob z niepetnosprawno-
sciami i towarzyszacych im fragmentdéw nawierzchni przeznaczonych do manewrowania wozkiem
inwalidzkim. Ustawieniem tawki nie mozna takie blokowaé podjazdow dla wozkow dziecigcych oraz
dostepu do schoddw, nawet jesli jest to tylko jeden lub dwa stopnie.

taweczka i inne elementy wypoczynkowe nie moga blokowaé ani utrudniaé otwierania drzwi
wejsciowych do budynku, drzwi awaryjnych (stanowigcych element drogi ewakuacyijnej), przejscia
ani dojscia do klatki schodowej, a takie pomieszczen gospodarczych i innych, nawet tych uzytkowa-
nych okazjonalnie.

Podejmujac decyzje o miejscu ustawienia taweczki nalezy pamigtac o tym, Ze réwniez jej uzytkownicy
moga hatasowac. Aby unikngé konfliktéw z sasiadami, nie mozna planowa¢ ustawienia jej tuz pod
oknami mieszkan, poniewaz gtosne rozmowy i $Smiechy bedg ucigzliwe zarowno dla mieszkancow
parteru, jak i wyzszych pigter budynku.

Niekomfortowe dla aranzacji stref kameralnego wypoczynku jest sasiedztwo wiaty Smietni-
kowej i miejsc gromadzenia odpadow, do ktdrych czesto podchodzg inni mieszkancy, oraz ktorym
moze towarzyszy¢ niemity zapach i mato atrakecyjny widok. Siedzisko ustawione tuz przy placu gospo-
darczym zacznie funkcjonowac przede wszystkim jako element obstugujgcy realizowane tu specyficzne
funkcje — trzepanie dywandw, wynoszenie Smieci, naprawianie urzadzen i in.

Usytuowanie faweczki w miejscu nieostonigtym z zadnej strony,
w otwartej rozlegtej przestrzeni, rowniez jest niewskazane. Co prawda,
tatwo jg wtedy zobaczy¢ i do niej dotrzec, ale taka lokalizacja moze
ograniczy¢ poczucie prywatnosci, co jest niepozgdane.
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Obecnos¢ elementdw uzbrojenia terenu, usytuowanych na i tuz pod powierzchnig ziemi, moze stanowic
ograniczenie w aranzacji miejsca wypoczynku. Instalacje i przewody doprowadzajace media do budynkdw
i urzadzen terenowych majg okreslony przebieg — nalezy zapewni¢ do nich dostep i nie powodowac ich
uszkodzenia. Organizacja matego ogrodu oraz lokalizacja taweczki i innych elementow zagospodarowania
na ktorejkolwiek z wyzej wymienionych instalacji s niewtasciwe.

Te same zasady dotyczg sadzenia ro$lin — systemy korzeniowe drzew i duzych krzewdw mogg zniszczy¢

infrastrukture techniczng i ogranicza do niej dostep dla stuzb technicznych. Rdwniez czgste przesadzanie

roslin, nawet tych matych posadzonych w poblizu elementow infrastruktury podziemnej, podwyzszy koszty

ich utrzymania i wptynie niekorzystnie na ich stan zdrowotny. Obecnosé podziemnych przewodow
ograniczy jednoczesnie wzrost roslin oraz ich hezposredni
dostep do podtoza i sktadnikéw odzywezych.

Podobne uwarunkowania dotyczg sadzenia roslin zbyt blisko istnie-

jacych elementow matej architektury i budynkdw. Korzenie moga

niszczy¢ fundamenty, a nadmiernie rozrastajgce sig korony drzew
uszkadzac elewacje albo znacznie ograniczac dostep naturalnego Swiatta do mieszkan. Konieczna jest
zatem znajomos¢ minimalnych odlegtosci sadzenia drzew i krzewow od elementow uzbrojenia
technicznego i roznych obiektow.

Tah. 1 Dopuszczalne minimalne odlegtosci sadzenia drzew i krzewow od roznych obiektow
i elementow infrastruktury technicznej*

Zabudowa o wysokosci powyzej 7 m 50m 15m
Zabudowa o wysokosci ponizej 7 m 40m 15m
Ogrodzenia o wysokosci 2 m i wyiszej 40m 1,0m
§ciany oporowe, strome skarpy, tarasy 1,0m 05m
Siec oswietleniowa 20m 20m
Krawedzie $ciezek 0,75m 04m
Wodociag, przewod gazowy, sie¢ cieplna 20m 20m
Kanalizacja 20m 1,5m
Podziemny kabel energetyczny i telekomunikacyjny 20m nie kolidujg
Stup energetyczny 50m nie kolidujg

* na podstawie: Korzeniewski Wt. ,,0dlegtosci migdzy obiektami budowlanymi i urzadzeniami technicznymi”, Centralny Osrodek Informacii
Budownictwa, Warszawa 2002.
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W grupie czynnikdw niekorzystnie wptywajacych na lokalizacje miejsc wypoczynku i usytuowanie wypo-
sazenia wyroznic nalezy takze te zwigzane z cechami danego terenu, a gtdwnie mikroklimatem miejsca.

taweczke¢ mozna ustawié¢ zarowno w miejscu mocniej nastonecznionym, jak i ocienio-
nym — wybdr powinien by¢ uzaleiniony od preferencji uzytkownikow. Najlepszym rozwigzaniem jest
zapewnienie roznych warunkow w przestrzeni catego osiedla, aby kazdy mdgt wybra¢ miejsce, ktdre
mu odpowiada. Podstawowg zasadg jest unikanie warunkéw skrajnych. W upalne dni nadmiar storica
odstraszy potencjalnych uzytkownikdw z powodu zbyt wysokiej temperatury. Przebywajac w miejscu
zacienionym w pochmurny dzien, znacznie mocniej odczujemy chtdd czy wilgo¢, a mata ilos¢ natural-
nego Swiatta moze zniechecic¢ do uzytkowania takiej przestrzeni. Rozwigzaniem moze by¢ taki wybor
miejsca ustawienia taweczki, w ktorym warunki $wietlne ulegng zmianie w ciggu dnia, np. rano bedzie
ono mocniej nastonecznione, a po potudniu stopniowo zacznie pojawiac sig¢ w nim cien. Pomoze w tym
takie lokalizacja siedziska przynajmniej czgsciowo pod korong drzewa.

W podobny sposéb mozna probowac przeciwdziatac niekorzystnemu wptywowi wiatru. Ustawienie
faweczki w miejscu silnie przewietrzanym sprawi, ze odpoczynek hedzie mato komfortowy.
Jednym ze sposobdw ograniczania tych ucigzliwosci

jest ostona miejsca za pomocg konstrukeji, ktore

dodatkowo zapewnig nieco cienia — sprawdzi sig

w tym przypadku trejaz lub pergola porosnigte

pnaczami. W miejscach silnie zacienionych, ale tez dos¢ waskich, nie naley jednak ostaniac taweczki
od gory, aby nie potegowac niekorzystnych odczuc i wrazen wizualnych. Warto wtedy pomysle¢ o za-
aranzowaniu takiego miejsca grupami atrakeyjnych, ale nizszych roslin cieniolubnych — krzewdw, roslin
okrywowych i kwitngcych bylin.
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LISTA SPRAWDZAJACA

Spis zagadnien, o ktorych nalezy pamigtaé przy wyhorze miejsca wypoczynku
na terenie osiedla mieszkaniowego.

Sprawdz, czy miejsce:

jest tatwo dostepne, z wygodnym dojsciem po nawierzchni utwardzonej,
zwtaszcza jesli jest z dala od Sciezki

jest w pewnym oddaleniu od drzwi wejsciowych do klatki schodowej
i pomieszczen gospodarczych

jest w pewnym oddaleniu od schoddw i stref obstugujacych urzadzenia
dla osdb z niepetnosprawnosciami (podjazdy, rampy itp.)

jest z dala od placow gospodarczych i wiat Smietnikowych
jest oddalone od stref ucigiliwych ze wzgledu na intensywne uzytkowanie i tranzytowos¢

jest wystarczajaco odsunigte od ucigzliwych obiektow
i stref o funkcjach rekreacyjnych i sportowych

nie bedzie zagradzaé przejscia do stref osiedla o innych funkcjach
nie jest zbyt blisko miejsc postojowych dla samochoddw i zbiorowych parkingdw

nie jest zbyt blisko intensywnie uzytkowanych,
ruchliwych drdg dojazdowych, placow manewrowych dla pojazdow itp.

nie blokuje dojazdu dla pojazdow i stuzb oczyszczania miasta
jest z dala od okien mieszkan

ma maty samodzielny placyk lub jest w poszerzeniu Sciezki umozliwiajagcym
ustawienie faweczki i innych elementéw wypoczynkowych

nie wykazuje kolizji z infrastrukturg techniczng naziemng i podziemng

umozliwia umocowanie do podtoza faweczki i innych niezbednych
elementow matej architektury

jest zlokalizowane w przestrzeni zapewniajgcej przynajmniej czgsciowe zacienienie

nie jest narazone na nadmierne przewietrzanie (przeciagi) spowodowane
uktadem zabudowy lub innych elementéw zagospodarowania przestrzeni
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Miejsce wypoczynku wspdttworzy¢é moze wiele elementow, zaréwno te naturalne — bogactwo roslin,
rozwigzania prosrodowiskowe, jak i mata architektura.

Wsrdd elementdw matej architektury niezbednych do aranzacji aneksdw wypoczynkowych kluczowe
miejsce zajmuje taweczka. Niezaleznie od rdznorodnosci form, o komforcie jej uzytkowania zdecydujg
wygodne oparcie oraz stabilne podtokietniki, ktdre utatwig siadanie i wstawanie. Jest to istotne zwtaszcza
dla osdb starszych. tawki warto aranzowac takie w powigzaniu ze stolikami, co moze poszerzy¢ funkcje
wypoczynkowe i zachecic do wydtuzenia spedzania czasu na zewnatrz. Element siedziska mozna powigzaé
takie z murkiem. Murki oporowe i niewysokie Scianki bedg pomocne w wydzieleniu danego miejsca
z otoczenia — nadaniu ram przestrzennych zakatkowi i nadaniu mu bardziej kameralnego charakteru.
Efektowne konstrukeje tego rodzaju mozna wykonac z réznych materiatow — kamienia, cegiet (rowniez
tych z odzysku), czy dobrej jakosci betonu.

Wsrdd innych elementow stosowanych jako uzupetnienie aranzacji w przestrzeni osiedlowej nalezy
wymieni¢ kosze na Smieci. Te jednak nie powinny by¢ lokalizowane tuz przy tawce, aby nie obniza¢
komfortu wypoczynku - zapach zgromadzonych odpaddw jest mato przyjemny, a ustawienie kosza na
pierwszym planie odciggnie uwage od innych atrakcyjnych elementdw aranzacji.

Elementy pionowe, takie jak trejaze i pergole sprawdz si¢ jako przegroda lub oprawa faweczek,
dajac jednoczesnie nieco cienia. W przypadku istniejgcego muru mozna umocowac na nim krate dla
roslin. Obsadzone pngczami konstrukcje pozwolg uzyskaé wigcej kameralnosci. Bardziej rozbudowang
forma, ktdra rdwniez moze mie¢ zastosowanie, jest altana. Uzupetnieniem aranzacji mogg by¢ takie
efektowne detale takie jak rzezba ogrodowa, element o$wietlenia, ozdoba do zawieszenia na drzewie
i in., ktore przyciggng uwage unikalng forma i barwa.

Zastosowane wyposazenie powinno hyé funkcjonalne, dostosowane do cech danego miejsca
i przede wszystkim potrzeb osdb, ktore beda z niego korzystaé. Wainym aspektem jest estetyka
elementdw matej architektury, ktdra zdecyduje o postrzeganiu i charakterze miejsca. Elementy wypoczyn-
kowe powinny stanowi integralng cato$¢ aranzacji przestrzeni, réwniez w odniesieniu do catego osiedla.
Kluczowym aspektem jest nie tylko komfort, ale i bezpieczenstwo uzytkowania, dlatego warto korzystac
z oferty renomowanych producentow, a takie sprawdzic, czy obiekty te spetniajg podstawowe normy.
Dotyczy to migdzy innymi stabilnosci instalowanych elementdw, braku ostrych krawedzi, czy tamliwych
czesci. Znaczenie ma tez spojna forma dobranych mebli, jednolity styl zgodny z charakterem
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danego miejsca, a takie materiat, z jakiego s3 wykonane oraz
zastosowana kolorystyka. Przy wdroZeniu rozwigzan z recyklingu
waine jest przynajmniej czesciowe uwzglednienie wyzej wymienionych
aspektow, tak aby zaréwno podkreslic przynaleznosé do miejsca, jak
i nada¢ mu pewne indywidualne cechy.

Wobec rosngcych zagrozen zmian klimatu konieczne jest wdrazanie
wszelkich rozwigzan prosrodowiskowych réwniez w matej skali, co
moze sprawdzi¢ si¢ w przypadku aranzacji miejsc odpoczynku w osie-
dlach mieszkaniowych. Mikroretencje zapewnig ogrody deszczowe,
nieduze niecki retencyjne czy mate oczka wodne.

Ogrody deszczowe, zwtaszcza te utworzone na gruncie, bedg bardziej ekologiczne niz te w pojemnikach.
Zlokalizowane przy Zrddle odprowadzajacym deszczéwke z dachu (wylocie rynny albo przy powierzchniach
nieprzepuszczalnych, np. nawierzchni) wspiera¢ beda oczyszczanie i zatrzymajg czes¢ wody w miejscu
opadu. Ogrody deszczowe zaktadane w gruncie z podtozem wykonanym z warstwy zwiru i piasku sprzy-
ja¢ beda przesigkaniu wody. Wytozenie powierzchni pomigdzy roslinami otoczakami podniesie walory
ozdobne takiego rozwigzania, zwtaszcza w okresie, gdy nie bedzie ono wypetnione woda. Ogrod desz-
czowy w pojemniku bedzie mniej efektywny, ale sprawdzi si¢ w niewielkiej przestrzeni. Rozwigzania te
nie wymagaja wielu zabiegdw pielegnacyjnych ani podlewania roslin poza okresami dtugotrwatej suszy.

Niecki retencyjne, bedace jednym z najprostszych metod zatrzymywania i oczyszczania deszczowki
z wigkszych powierzchni, to niewielkie zagfebienia terenu wypetnione warstwg zwiru stuzgcego do filtracji
wody i obsadzone roslinnoscia. Jesli dno niecki zostanie wytozone folig, wtedy nadmiar wody powinien
by¢ odprowadzany do studzienki chtonnej, petnigce;j funkcje podziemnego zbiornika. Zgromadzong w nim
wode moina wykorzystac do podlewania roslin.

W osiedlowym ogrodzie warto rowniez zastosowac mate oczka wodne. Jednak budowa takiego elementu
moze by¢ nieco trudna — wymaga wykopania i wymodelowania niecki, wytozenia jej folig z odpowiednim
podktadem i ostong przed uszkodzeniami, zabezpieczenia brzegdw przed osuwaniem sig. Obsadzenie
takiego zbiornika roslinnoscig znacznie podniesie jego atrakcyjnos¢ i pozwoli poprawi¢ mikroklimat
miejsca. Im wigkszy zbiornik, tym tatwiej zachowa¢ w nim réwnowage biologiczng, ale bedzie sig to
wigzato z wigkszym kosztem budowy i utrzymania. Dodatkowo tafla wody w oczku nie powinna by¢ na-
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stoneczniona przez caty dzien, poniewaz nadmierne
nagrzewanie spowoduje szybsze parowanie wody
i rozwoj glondw. A jesli zbiornik znajdzie sig pod
korong drzewa, zanieczyszczg go opadajace liscie.

Zatrzymaniu wody w miejscu opadu sprzyjaj powierzchnie biologicznie czynne, ktorych znaczny udziat
warto uwzglednié w przestrzeni osiedlowej. Korzystne jest stosowanie nawierzchni przepuszczal-
nych - jednak w przypadku powierzchni trawiastej dojscie po niej do elementow wypoczynkowych takich
jak taweczka bedzie skutkowato wydeptaniem znacznych fragmentow terenu. Najprostszym rozwigzaniem
dla zapewnienia wygody jest utozenie kilku ptyt (np. betonowych z recyklingu) tworzacych rodzaj Scieiki.
W przypadku miejsc wypoczynku mozna sprobowac zastosowac nawierzchnie Zwirowe, ale sypki ma-
teriat bedzie powodowat utrudnienia w poruszaniu si¢. Dodatkowo, aby utrzymac ten materiat na miejscu
potrzebne bedzie obrzeze. Nawierzchnie ziemne nie sprawdzg sig, poniewaz w miejscach intensywnie
uzytkowanych zostang szybko zniszczone, a po opadach deszczu nie bedzie mozna po nich przejsc. Tam, gdzie
konieczne jest stosowanie nawierzchni utwardzonych, warto uwzgledni¢ mozliwos¢ ich rezszczelnienia,
np. poprzez pozostawienie nieduzych przerw pomigdzy elementami nieprzepuszczalnymi (np. ptytami) luzno
je uktadajac. Innym rozwigzaniem jest zastosowanie kostki na podbudowie zapewniajacej przynajmniej czg-
sciowe przenikanie wody do gruntu. Rozwigzaniem drozszym i wymagajacym specjalistycznego wykonania
s9 nawierzchnie wodoprzepuszczalne mineralne i mineralno-zywiczne. W niektorych sytuacjach moina
tez zastosowac nawierzchnie umacniane — np. kraty wypetnione zwirem lub grysem, albo przerosnigte
odpowiednig mieszankg traw, ktre zachowujg cechy nawierzchni wodoprzepuszczalnych. W tym przypadku
znaczenie bedg miaty walory estetyczne i funkcjonalne — nawierzchnie

te stosuje si¢ gtdwnie w strefach wymagajacych zachowania funkcji

jezdnych (w obrebie drdg dojazdowych, przeciwpozarowych, czy miejsc

postojowych dla samochoddw).

Ksztattowanie elementdw sprzyjajacych retencji powinno by¢ powigzane z zastosowaniem roslinnosci.
Przyczyni sie to do zwigkszania rdznorodnosci biologicznej w danym miejscu i korzystnie wptynie na
funkcjonowanie terenéw w bliskim otoczeniu — wigkszy udziat réznych gatunkow sprzyja¢ bedzie obecnosci
zwierzagt (owaddw, ptakow, a nawet matych ssakow). Rosliny bedg wychwytywaé czesé zanieczyszczen
1 powietrza, gleby oraz wody.
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Rozwigzaniem sprzyjajacym roznorodnosci biologicznej i jednoczesnie zatrzymaniu wody opadowe; jest

faka kwietna, ktdrg warto zastosowac w miejscach niewymagajacych intensywnego koszenia - zabieg

ten trzeba bedzie wykonaé 2-3 razy w roku. Nalezy jednak wzigé pod uwage fakt, iz w okresach suszy

taka kwietna nie bedzie tak atrakcyjna, jak w okresie o wigkszej wilgotnosci. Przy ksztattowaniu miejsc
wypoczynku warto takze stosowac gatunki roslin miododajnych
wabigce zapylacze i stwarzajgce korzystne warunki do ich zycia
i przetrwania. Z kolei krzewy i rosliny okrywowe mogg stac sie
miejscem bytowania ptakéw i innych matych zwierzat oraz zapewnicé
im pozywienie, wzbogacajac jednoczesnie przyrodnicze funkcjonowanie
przestrzeni osiedlowych.

Majac na uwadze podejscie ekologiczne, stuzgce podniesieniu atrakcyjnosci matego ogrodu dla fauny,
kluczowe jest zapewnienie rdznorodnosci roslin, a takze nieuzywanie nawozow sztucznych i srodkow
chemicznych. Na ograniczenie populacji motyli moze natomiast wptyna¢ niskie koszenie trawnika.

Dla wspierania przedstawicieli fauny warto wprowadzi¢ rozwigzania takie jak domki i budki lggowe
dla ptakdw. Najlepszym rozwigzaniem bedzie zawieszenie tego rodzaju elementu na drzewie, niezbyt
nisko, aby nie przeszkadzac ptakom, a jednoczesnie mdc je obserwowac z pewnego dystansu. W poblizu
miejsca wypoczynku przyda sie takie karmnik, ale nie powinien by¢ usytuowany tui przy taweczce, aby
zapewnic zwierzetom komfortowe warunki do spozywania pokarmu.

Domki dla owadow najlepiej ustawic w poblizu taki ol L |
kwietnej lub rabat z roslin kwitngcych petnigcych | |

funkcje wabikdw. Obiekty takie majg za zadanie |
zapewni¢ schronienie i miejsce odpoczynku
pozytecznym owadom (pszczotom, trzmielom, ' |
motylomiin.), ktdre przyczyniajg sie do zachowania
rownowagi ekologicznej i wtasciwego rozwoju roslin.
Konstrukcje tego rodzaju mogg pozostac w przestrzeni
osiedlowej przez caty rok lub by¢ wystawiane wiosng na
cate lato az do jesieni. Zapewnig owadom ochrong przed
upatami, niskimi temperaturami czy opadami, dlatego
naleiy je ustawi¢ w miejscach ostonigtych od wiatru

i deszczu. Domki tatwo wykonac samodzielnie. Z de-
sek ze starych mebli lub europalet mozna stworzy¢ -
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obudowe, a do wypetnienia wykorzysta¢ wysuszone patyczki, peczki stomy lub trzciny, bambus, stomki
do napojow, a nawet cegly z dziurkami czy kawatki drewna z nawierconymi otworami. Do przykrycia
moina wykorzystac stare dachowki, a dla zabezpie-

czenia stalowg siatke o drobnych oczkach, rdwniez

Z recyklingu.

Le starej drewnianej skrzynki lub pojemnika moi-

na zbudowac schronienie dla jeza — wystarczy

pozostawi¢ otwor umoiliwiajgcy wejscie, a wnetrze wytozy¢ suchymi lisémi. Domek taki musi by¢
umieszczony w zacisznych miejscu, by chroni¢ mieszkancow przed dostgpem drapieznikéw. Dla lepszego
ukrycia warto go przykry¢ gateziami.

Majac na uwadze rosngce znaczenie rozwigzan ekologicznych i ograniczenie produkcji odpaddw, do

aranzacji miejsca wypoczynku warto wykorzysta¢ materiaty z recyklingu i zbudowac z nich niektdre

meble lub stworzy¢ oryginalne ogrodowe dekoracje. Takie dziatanie jest przyjazne dla Srodowiska. Stare

wyczyszczone drewno mozna wykorzystaé do zbudowania wigkszych donic czy domkdw dla ptakdw,

a oszlifowane lub pomalowane palety mogg postuzy¢ do wykonania praktycznych siedzisk i stotdw. Zu-

2yte opony mozna wykorzystac jako sezonowe kwietniki, a w skrzyniach, doniczkach czy glinianych lub
metalowych naczyniach rdinej wielkosci mozna posadzi¢ np. warzywa
i ziota. Beczki i wigksze misy mogg pomdc w zbieraniu deszczowki,
ktdra postuzy do podlewania roslin. Z plastikowych butelek lub innych
opakowan mozna uksztattowac artystyczne elementy do ustawienia
na ziemi lub zawieszenia na drzewach. Nalezy jednak ocenic, czy
beda one pasowaty do charakteru miejsca i czy na pewno nie beda
sprawi¢ wrazenia, iZ zasmiecajg przestrzen.

Przy ksztattowaniu roslinnego otoczenia miejsc wypoczynku nalezy dazyé do uzyskania spéjnej
kompozycji opartej na rozwigzaniach funkcjonalnych, jak najbardziej ekologicznych,
a jednoczesnie atrakcyjnych wizualnie. Podejscie to zacheci uzytkownikow do odpoczynku w tak
zaprojektowanym miejscu.
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Podstawowym elementem, ktdry nalezy wykorzystac do stworzenia atrakcyjnej oprawy miejsca wy-
poczynku jest juz istniejaca roslinnosé, a zwtaszcza dojrzate drzewa lub pigknie kwitngce grupy
krzewow. Zachowanie roslin atrakeyjnych i pozostajacych w dobrym stanie zdrowotnym moze by¢
wyzwaniem, ale na pewno bedzie dziataniem prosrodowiskowym. Aranzujgc w ich bezposrednim oto-
czeniu elementy matej architektury, trzeba jednak pamigtac, aby ustawiajac je i mocujgc do podtoza
nie uszkodzi¢ systemu korzeniowego roslin, bo moze to wptyna¢ na ostabienie ich kondycji. Rdwniei
dosadzanie roslin stanowigcych uzupetnienie nowo wymyslonej aranzacji wymagac bedzie zachowania
ostroznosci i precyzji przy wykonywaniu prac terenowych.

Podstawe kompozycji powinny tworzyé rosliny najbardziej trwate, jak drzewa i krzewy, ktdre
jednoczesnie bedg wymagaty mniej zabiegéw pielegnacyjnych. Moina ograniczy¢ aranzacje wiasnie do
nich lub dopetni¢ o grupy wieloletnich bylin zimujgcych w gruncie. Rosliny wyisze i zadomowione na
state stworzg takie doskonate tto dla innych, np.

jednorocznych, ktdre dodatkowo mozna wymieniac co

sezon, wptywajac tym samym na zmiang charakteru

miejsca wypoczynku i jego bezposredniego otoczenia.

Zastosowanie roslin, ktore zyja przez jeden sezon

bedzie wymagato nieco wigcej pracy i wigzato sie

z podwyiszeniem kosztéw utrzymania takiej kompozycji. Aby rosliny spetnity swojg funkcje w ksztattowaniu
atrakcyjnej oprawy miejsc wypoczynku, warto wzigé pod uwage kilka podstawowych zasad.

Przede wszystkim rosliny nalezy dobra¢ do warunkow klimatycznych — egzemplarze egzotyczne

nie przetrwajg zimy, a kompozycje z gatunkow rodzimych bedg bardziej trwate i sprzyjajace faunie.

Dopasowanie nasadzen do istniejacych warunkow wptynie na ich trwatos¢ i zywotnosc. Istotne s uwa-

runkowania $wietlne (rosliny Swiattolubne nie poradzg sobie w gtebokim cieniu i odwrotnie), warunki

wilgotnosciowe (rosliny wymagajace duzej ilosci wody szybko obumra, jesli zapomnimy je podlac), a takie

glebowe (dopasowanie roslin do typu podtoza zapewni ich trwatos$c i ograniczy w pewnym stopniu po-
trzebe nawozenia). Nalezy bezwzglednie dobieraé
do siebie rosliny, ktdre charakteryzujg sig zblizo-
nymi wymaganiami wzgledem wyzej wymienionych
aspektow. Konieczne jest wiec zapoznanie sig z ich
specyfika, a takie zasadami uprawy.
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Dopasowanie roslin do parametrow dostepnej przestrzeni wymaga sprawdzenia, jakg wielkos¢
0siggng one w petni rozwoju, a takie jaki bedg miaty pokroj (czyli formg). Przy zakupie roslin trzeba
wzig¢ pod uwage, iz wigkszosc¢ z nich dopiero urosnie zaréwno wzwyz, jak i w szerz. Dobdr zbyt matych
sprawi, i araniacja bedzie niepetna i konieczne bedzie ich uzupetnienie. Natomiast za duze zajmg zbyt
wiele miejsca, a ich przycigcie lub przesadzenie moze okazac sig niemozliwe lub kosztowne.

Kompozycje roslinne mogg przyjaé rozne formy, ale podstawowg zasadg jest utrzymanie aranzacji
catej przestrzeni w jednym stylu. Rosliny moina sadzi¢, nasladujac formy regularne oparte na
liniach prostych prowadzonych rdwnolegle, prostopadle, pod innym wspdlnym k3tem albo swobodne
— oparte o uktad linii migkko i ptynnie przenikajgcych sie nawzajem. Niezaleznie od przyjetego stylu
warto pamigtac o cechach gatunkowych roslin, ktére ostatecznie zadecydujg o sposobie taczenia ich ze
sobg. Warto skorzystac z katalogow roslin i publikacji. Kompozycja nie powinna by¢ zdominowana ani
przez nadmierng liczbe roslin, zmiennos¢ ich form, ani réznorodnos¢ zastosowanych barw. Wprowadzi
to wrazenie chaosu i w efekcie nie bedzie wiadomo, na co tak naprawde naleiy patrzec.

Zabiegiem porzadkujacym moze by¢ zastosowanie 1 lub 2 roslin kluczowych, zebranych w wigksze
grupy o wspolnych cechach — np. Sredniej wysokosci krzewy o stonowanej zielonej barwie lisci. Bedg one
stanowity podstawe kompozycii i tto do wyeksponowania pozostatych roslin. Warto taki uktad dopetnié
nizszymi bylinami zakwitajacymi stopniowo co 2-3 tygodnie od wiosny do jesieni, aby przez caty sezon
miejsce wypoczynku nie tylko byto pigkne, ale zaskakiwato zmienno$cig wraz z uptywem kolejnych
miesigcy. Aby unikng¢ wrazenia monotonii, rosliny nalezy rdznicowac pod wzgledem wielkosci i pokroju.
Te wyisze powinny znajdowac sie z tytu, aby nie zastania¢ tych nizszych posadzonych przed nimi.

0 koricowym efekcie zdecyduje uktad poszczegdlnych roslin. Egzemplarze drzew i wigkszych krze-
wow o wyrdzniajacych sie cechach moina sadzié¢ pojedynczo, uwazajac jednak, aby nie zajgty
catej przestrzeni lub nie znalazty sig na Srodku aranzacji, ograniczajac dojscie do miejsca wypoczynku
lub nie zastonity najciekawszego widoku. Rosliny
bardzo charakterystyczne — o wyrdzniajgcym sig
pokroju, szczepione, formowane w rdine ksztatty,
o wyrazistym kolorze lisci itp. nalezy stosowac
z umiarem. Czasem lepiej z nich zrezygnowac, po-
niewaz mogg nie pasowac do pozostatych. Resliny
nizsze - krzewy, rosliny okrywowe, byliny - nalezy zawsze taczyé w wigksze grupy zfozone
z co najmniej kilku egzemplarzy i doktadnie wypetnia¢ nimi wyznaczong dla nich przestrzen. Podejscie
to pozwoli wydoby¢ ich cechy szczegdlne i uatrakeyjni¢ miejsce. Jesli rabata jest wigksza, grupy ztozone
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z kilku lub kilkunastu roslin jednego gatunku naleiy zestawiac ze sobg i nigdy nie sadzi¢ pojedynczo
réznych roslin na zmiang. Dodatkowo wigksze rosliny zawsze nalezy umieszczaé z tytu, a niisze
z przodu rabaty — zachowanie takiego pietrowego uktadu wprowadzi wiecej naturalnosci i umozliwi
wyeksponowanie poszczegdlnych gatunkow.

Liczba gatunkow roslin zdecyduje o atrakecyjnosci kompozycji — musi by¢ wywazona i szczegdtowo za-
planowana. Nasadzenia z jednego gatunku roslin sprawdzg sie w przypadku Zzywoptotu wydzielajacego
lub ostaniajacego dany obszar albo niewielkiej powierzchni uniemozliwiajgcej zastosowanie wigkszej
liczby roslin. Jednak oparcie kompozycji wytacznie na jednej lub dwdch roslinach moze byé niewystar-
czajace. Nalezy unikac takich rozwigzan monokulturowych, poniewaz znacznie ograniczajg one nie tylko
atrakeyjnos¢ miejsca, ale tez rdznorodnosé biologiczng. Dotyczy to
szczegolnie roslin iglastych, ktdrych nadmiar moze wywotac poczucie
monotonii. Rosliny te powinny stanowi¢ uzupetnienie kompozycji
zozonych z gatunkow lisciastych, aby podniesc atrakcyjnos¢ aranzacii
w czasie zimy. Rowniez zbyt duza liczba zastosowanych gatunkow
i odmian moze sprawi¢ wrazenie przetadowania przestrzeni, wprowadzi¢ chaos i w konsekwencji zaburzy¢
estetyke miejsca i obnizyc jego walory wizualne.

Podczas sadzenia roslin konieczne jest uwzglednienie odpowiednich odlegtosci od siebie i innych
elementow zagospodarowania terenu, w tym zabudowy i elementow infrastruktury technicznej (patrz:
Tab.1). W obrgbie poszczegdlnych grup rosliny posadzone zbyt rzadko nie wypetnig wtasciwie przezna-
czonego dla nich miejsca, a pozostawione przerwy umozliwig rozrastanie si¢ trudnych do usunigcia
chwastdw. Natomiast rosliny posadzone za gesto sprawig, iz poszczegélne z nich bedg walczy¢ o miej-
sce, a umieszczone za blisko sciezki lub budynku

mogg zagraiac ich konstrukcji i obnizy¢ walory

wizualne aranzacji. Sprawdzenie zalecanej rozsta-

wy, czyli odlegtosci sadzenia dla poszczegalnych

gatunkow, jest konieczne na etapie opracowania

projektu. Pozwoli to unikna¢ btgddw i jednoczesnie

ograniczy¢ prace pielegnacyjne.
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Dostepnych jest wiele roslin ozdobnych i uzytkowych, ktére moina zastosowaé w aranzacji miejsc
wypoczynku. Dokonujac wyboru, poza ich cechami gatunkowymi, wymaganiami glebowymi i potrzebami
zwigzanymi z warunkami $wietlnymi, nalezy wzig¢ pod uwage takie wymagania dotyczace pielggnacii.

W pierwszej kolejnosci nalezy wybierac rosliny z gatunkéw rodzimych, najlepiej te odmiany,
ktére wykazujg wigksza odpornosé na warunki miejskie, a jednoczesnie charakteryzujq sie
ciekawym pokrojem oraz kolorem pni i pedow, lisci i kwiatow. Bedg one gwarantowac wigksza
trwatos$c i atrakeyjnosé kompozycji. Ich atutem bedzie nizszy koszt utrzymania ze wzgledu na lepsze
przystosowanie oraz tatwiejszg adaptacje do zmieniajacych sie
warunkow atmosferycznych. Bedg one takie bardziej odporne na
choroby i szkodniki. Stosowanie gatunkdw rodzimych zmniejsza
takze zagrozenia wprowadzenia do ekosystemu obcych gatunkow
inwazyjnych. Jednoczesnie nie trzeba obawiac sig obnizenia estetyki
miejsca zaprojektowanego z udziatem tych roslin, poniewaz wiele gatunkow rodzimych charakteryzuje
sig wysokimi walorami ozdobnymi i wystepuje w réznych dekoracyjnych odmianach.

W kompozycjach roslinnych naley przewidziec¢ odpowiedni udziat gatunkow miododajnych, w tym
roslin zardwno pachngcych i kwitngeych, o kolorowych kwiatach, ktdre sprzyjac bedg bytowaniu owaddw
pozytecznych, jak i roslin owocujacych, stanowigcych (szczegdlnie
zimg) baze pokarmowg dla ptakow i matych ssakow. Podejscie takie
znaczco przyczyni sie do zwigkszania rdznorodnosci biologicznej.

Wybdr gatunkow roslin stosowanych do aranzacji miejsc stuzgcych wypoczynkowi powinien uwzgledniaé
réwniez to, w jaki sposdb funkcjonuje najblizsze otoczenie. W miejscach sgsiadujacych z placami zabaw
dla dzieci nie wolno sadzi¢ roslin zagrazajacych bezpieczenstwu — drzew i krzewdw o trujacych
owocach, czy posiadajacych ciernie albo kolce.

Nalezy takie unikaé roslin brudzacych oraz zasmiecajacych przestrzen. Jest to waine zwtaszcza
w sytuacjach, gdy beda wystepowac przy nawierzchniach pieszych i elementach wyposazenia, ktdrych
czyszczenie moze okazac sie bardzo ucigiliwe i kosztowne.
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Odpowiednio wybrane sadzonki sprawig, Ze rosliny lepiej sig przyjma i beda si¢ dobrze rozwijac po
posadzeniu w gruncie.

Drzewa i krzewy powinny mie¢ wtasciwie wyksztatcony pokroj. Korona drzew powinna by¢ rdwnomier-
nie rozwinigta, symetryczna, o prawidtowym dla danego gatunku ksztatcie. Rosliny nie mogg mie¢
potamanych gatezi, czy by¢ zaatakowane przez szkodniki lub grzyby. Nie nalezy kupowaé egzemplarzy
Z niewtasciwie przebarwionymi lisémi, popekang kora, starymi ranami na pniu czy gateziach, naleiy tei
unikac roslin o zbyt matej bryle korzeniowej i grubymi korzeniami owijajacymi si¢ wokat niej w donicy.
Rosliny szczepione na pniu nie powinny mie¢ ztaman ani zdeformowanego pokroju. W przypadku krzewow
mozna kupi¢ sadzonki z nagim korzeniem, ale te wymagac bedg szybkiego posadzenia, poniewaz bardziej
wysychajg i s przez to podatne na rdine uszkodzenia i choroby.

Rowniez w przypadku bylin i roslin jednorocznych naleiy zwrdci¢ uwage na ich jakos¢ — powinny by¢
zdrowe i silne, najlepiej dos¢ mocno rozwinigte. Wysokos¢ roslin jest zalezna od danego gatunku, ale
powinny mie¢ chociaz kilka par lisci wtasciwych oraz paki. Liscie powinny by¢ dobrze wyksztatcone
i prawidtowo wybarwione, nie mogg by¢ przesuszone, mie¢ oznak wigdnigcia, widocznych uszkodzen
i objawow chorobowych. Przed zakupem trzeba takie sprawdzi¢, czy nie majg szkodnikdw. Najlepiej
wybiera¢ dobrze ukorzenione sadzonki w pojemnikach, gdyz to gwarantuje ich lepszg trwatosc, a do-
datkowo pozwala na sadzenie przez wigkszg czgs¢ okresu wegetaciji.

Przy pozyskiwaniu roslin cebulowych nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na to, aby cebule byty zdrowe
— tuski zewnetrzne powinny by¢ nienaruszone, bez plam, naciekdw lub przebarwien, ktdre mogg by¢
oznakg chordb. Cebule muszg by¢ twarde, petne
i migsiste, bez objawdw chorobowych i uszkodzen,
np. oderwanych czesci lub gtebokich zadrapan.
W przypadku roslin z tej grupy nalezy zawsze
sprawdzic, jaki jest termin sadzenia poszczegolnych
gatunkdw. Kigcza i bulwy rdwniez nie powinny mie¢ plam czy oznak uszkodzen. Dodatkowo nie moga
by¢ ani suche i famliwe, ani $liskie z wilgotnymi korzeniami, co moze by¢ oznakg chordb.

Na terenach osiedlowych z wysokg zabudowg nalezy zwrdcié szczegolng uwage na nastepujace
parametry drzew: docelowe rozmiary korony, zacienienie, krucho$¢ konardw itp. Wielkos¢ drzew
moze by¢ ograniczeniem, dlatego lepiej wybierac gatunki wolno rosngce. Jesli moze wystapic¢ problem
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nadmiernego zacienienia — najlepiej wybrac te z azurowg korong lub wezesnie zrzucajgce liscie. Korona
powinna byc osadzona na wysokosci min. 2,2 m (zapewnione jest wtedy przejscie i dobra widocznosc).
W przypadku drzew sadzonych w bezposrednim s3siedztwie budynkow nalezy wybieraé miejsca na
tyle oddalone od okien i $cian, aby nie zachodzita koniecznos$¢ silnego cigcia koron, gdy drzewo sig
rozrosnie. Lepiej unika¢ drzew o ,.cigikich” koronach, np. zimozielonych (Swierk, daglezja, choina) lub
pozostawiajacych suche liscie na zime (niektdre odmiany debu, grabu). Spowodujg one silne zacienianie
w porze zimowej, kiedy storica i tak jest niewiele. Nalezy zachowac rdwniez odpowiednie, w zaleznosci od
gatunku, odlegtosci pomiedzy drzewami tak, aby nie powodowac nadmiernego zwarcia koron. Zbyt geste
nasadzenia duzych drzew mogg spowodowac koniecznosc ich usunigcia z powodu niezadowolenia i skarg
mieszkancow. W przestrzeni osiedlowej rosliny s3 w wielu przypadkach narazone na duze zacienienie
wynikajgce m.in. z obecnosci wysokiej zabudowy. Nalezy wiec wybierac te znoszace pétcien, a nawet
catkowite zacienienie. Drugim waznym czynnikiem jest duze stezenie amoniaku (z psiego moczu) przy
nasadzie pni. Wrazliwe sg na to przede wszystkim mfode drzewa iglaste.
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Tah. 2 Polecane gatunki drzew

(lub trwale
zadomowione)

brzoza brodawkowata

brzoza brodawkowata
‘Golden Cloud’

brzoza brodawkowata
‘Gracilis’

brzoza brodawkowata
“Youngii’

brzoza brodawkowata
‘Purpured’

brzoza poiyteczna
‘Doorenbos’

buk pospolity

buk pospolity
‘Dawyck Purple’,
‘Purple Fountain’,
‘Rohan Obelisk’

cyprysik nutkajski
‘Jubilee’

dab szyputkowy

dab szyputkowy
‘Fastigiata’

gtdg jednoszyjkowy

gtdg posredni
‘Paul’s Scarlet’

grab pospolity

wydajace owoce przydatne
jadalne dla ptakow | do gniazdowania
i/lub rosliny ptakow
miododajne

ro$nie w kazdych warunkach, potrzebuje
duzo Swiatta, dobrze znosi zanieczyszczenie
powietrza

roslina $wiattolubna, ale najlepiej sadzic
w miejscach o rozproszonym $wietle, dobrze
znosi zanieczyszczenie powietrza

rolina $wiattolubna, mato wymagajaca, dobra
do mniejszych ogroddw

rolina $wiattolubna, mato wymagajaca,
szczegolnie polecana do matych ogrodow

rolina $wiattolubna, mato wymagajaca

tatwa w uprawie, bardzo mate wymagania
glebowe, stanowiska stoneczne lub pdtcieniste

duze wymagania siedliskowe, preferuje gleby
iyzne i Swieze, stanowiska stoneczne lub
cieniste

preferuje stanowiska stoneczne, gleby zyzne
i $wieze, o statym poziomie wod gruntowych

przecigtne wymagania glebowe

i wilgotnosciowe, dosy¢ dobrze znosi okresowg
susze, lubi stanowiska stoneczne, odporny na
mréz

Swiattolubny, duze wymagania glebowe

— preferuje gleby $wieze i gtgbokie, znosi
okresowe zalewanie wodg, (na glebach stabych
i suchych rosnie wolniej)

lubi stanowiska stoneczne, preferuje gleby
swieze i gtebokie, znosi okresowe zalewanie
woda

dos¢ tatwy w uprawie, stanowiska stoneczne
i potcieniste, preferuje gleby przepuszczalne,
piaszczysto-gliniaste

preferuje miejsca stoneczne, odporny na
zanieczyszczenie powietrza i tolerancyjny,
co do gleby

gleby zyzne, cigzkie, umiarkowanie wilgotne,
wapienne, stanowiska stoneczne do
potcienistych i cienistych
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grab pospolity
‘Frans Fontaine’

grusza drobnoowocowa
‘Chanticleer

grusza pospolita

jabton domowa

jabtori ozdobna ‘Dolgo’,

jabton ozdobna
‘Golden Hornet’

jabton ozdobna
‘John Downie’

jabton ozdobna ‘Ola’

jabton ozdobna

‘Adirondack’, ‘Profusion’,

‘Royalty’

jabton ozdobna

'Evereste’

jabton ozdobna
'Van Eseltine’

jesion wyniosty

jesion wyniosty ‘Nana’

jodta kalifornijska
‘Compacta’

jodta koreariska

kasztanowiec czerwony

stanowiska stoneczne i cieniste, preferuje
gleby $wieie i Zyzne, obojetne lub zasadowe

dobra do warunkéw miejskich - bardzo
odporna, dobrze rosnie na wigkszosci gleb na
stanowiskach stonecznych — na zyznych

i stale umiarkowanie wilgotnych ro$nie silnie,
toleruje suszg

drzewo uytkowe — lubi stanowiska stoneczne,
rosnie na kazdym typie gleby, ale preferuje
gleby zasobne, zyzne, zasadowe

drzewo uzytkowe — preferuje stanowiska
stoneczne, gleby umiarkowanie wilgotne,
iyzne, prochniczne, przepuszczalne

stanowiska stoneczne, tolerancyjna wzgledem
pH podtoza, ale lubi gleby zyzne, umiarkowanie
wilgotne, odmiana odporna na choroby lisci

stanowiska stoneczne, gleby umiarkowanie
wilgotne, odmiana odporna na parcha

stanowiska stoneczne, gleby Zyzne,
umiarkowanie wilgotne, dobra do matych
ogrodow

wydaje jadalne owoce, wymaga duzo stoica do
obfitego kwitnienia i owocowania, posadzona
w cieniu moze chorowac, lubi gleby zyzne

i Swieze, umiarkowanie wilgotne

stanowiska stoneczne, lubi gleby zyzne,
umiarkowanie wilgotne, dobra do matych
ogrodow

stanowiska stoneczne, lubi gleby zyzne,
umiarkowanie wilgotne, odmiana wyjatkowo
zdrowa — odporna na maczniaka i parcha

stanowiska stoneczne, gleby iyzne,
umiarkowanie wilgotne

stanowiska stoneczne i pétcieniste,
tolerancyjny wzgledem gleby, ale lepiej rosnie
w miejscach zyznych, wilgotnych

stanowiska stoneczne i pétcieniste,
tolerancyjny wzgledem gleby, ale lepiej rosnie
w miejscach zyznych, wilgotnych, dobry do
mniejszych ogroddw

stanowiska stoneczne, mate wymagania
glebowe i wilgotnosciowe

dobrze znosi suche powietrze, odporna na
mrdz, preferuje gleby zyzne, umiarkowanie
wilgotne, dobra do mniejszych ogrodow

stanowiska stoneczne lub pétcieniste, odporny
na zanieczyszczenie powietrza, tolerancyjny
wzgledem gleb

ZIELONA
tAWECZKA


https://fundacjabos.pl/

klon palmowy

klon polny
klon tatarski odm.
ginnala

klon pospolity

magnolia japoriska

oliwnik waskolistny

sosna czarna

Sliwa tarnina

Sliwa wisniowa ‘Nigra’

$liwa wisniowa ‘Pissardi

swierk ktujacy ‘Koster’
i forma niebieska

wisnia osobliwa
‘Umbraculifera’

nie w petni mrozoodporny (szczegdlnie mtode
egzemplarze), stanowiska stoneczne do
czesciowo zacienionych, ostonigte, wymaga
gleby wilgotnej, lekko kwasnej przepuszczalnej

tatwy do uprawy w kazdych warunkach
poza petnym cieniem i miejscami bardzo
wilgotnymi

nie ma specjalnych wymagan, ale woli miejsca
stoneczne, dos¢ tolerancyjny wzgledem
podtoza (znosi gleby przecigtne)

stanowiska pdtcieniste i stoneczne, mate
wymagania glebowe, dobry do warunkdw
miejskich

stanowiska stoneczne, odporna na niskie
temperatury

mate wymagania — lubi miejsca stoneczne
i suche, gleby wapienne, znosi lekkie zasolenie
gleby, dobry do warunkéw miejskich

Swiattolubna, wytrzymata na mrdz, nadaje

sig do warunkow miejskich, mate wymagania
glebowe — najlepiej rosnie na glebach
wapiennych lub obojetnych, zaréwno suchych
piaszczystych, jak i gliniastych

stanowiska stoneczne, rosnie na prawie
wszystkich glebach, bardzo wytrzymata na
mrozy i susze

stanowiska stoneczne i pétcieniste, rosnie na
wszystkich niezbyt kwasnych glebach

— preferuje gleby prachnicze, lekko wilgotne
piaszczysto-ilaste, odporna na mrdz, dobra do
warunkow miejskich

stanowiska stoneczne i pétcieniste, preferuje
gleby przecigtne, odporna na klimat miejski
i susze, ale dos¢ wrazliwa na silne mrozy

stanowiska stoneczne, mate wymagania
glebowe — dobrze na glebach zyznych,
wilgotnych, przepuszczalnych, kwasnych
lub lekko kwasnych, odporna na niskie
temperatury i susze

stanowiska stoneczne i ciepte, niewielkie
wymagania glebowe — najlepiej rosnie na
glebach Zzyznych, umiarkowanie wilgotnych,
wapiennych, dobrze znosi warunki miejskie
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W przypadku krzewdw Srednich i matych rozmiardw oraz roslin okrywowych wystepujg mniejsze ogranicze-
nia uwarunkowane ich wielkoscig. Mimo to kluczowe jest zachowanie odpowiedniej odlegtosci nasadzen.

L reguty krzewy duie, takie jak forsycje, tawuty, jaSminowce, sadzimy po 1-2 szt./m?, a krzewy mniejsze
— po 3-4 szt./m2. Krzewy zawsze najlepiej sadzi¢ po kilka w grupach, nie zostawiajac pomiedzy nimi
zbyt duzo wolnej przestrzeni, poniewaz bardzo trudne bedzie koszenie wyrastajacej pomigdzy nimi trawy
i eliminacja chwastdw, a dodatkowo bedg one zabieraé roslinom wodeg i cenne sktadniki odzywcze z pod-
toza. Najlepiej dobierac krzewy, ktdre pozostajg geste od dotu, albo podsadzi¢ je roslinami okrywowymi,
takimi jak barwinek czy bluszcz pospolity. Wyeliminuje to koniecznos¢ podsypywania powierzchni pod
krzewami korg, ktdra po pewnym czasie traci swoj atrakcyjny wyglad i dodatkowo moze zmieni¢ pH
podtoza na kwasne, czego nie lubi czesc roslin.

Tab. 3 Polecane gatunki krzewow

berberys pospolity

Owoce Kwiaty Rosliny
jadalne dla | wabiace miododajne
ptakow motyle

stanowiska stoneczne i pofcieniste, ronie
w przecigtnych glebach roslina ciernista

berberys Thunberga stanowiska stoneczne lub pétcieniste, gleby kwasne
‘Atropurpurea’ do umiarkowanie alkalicznych, odporna na niskie

temperatury i okresowg susze roslina ciernista
berberys Thunberga stanowiska stoneczne, gleby kwasne do

‘Atropurpurea Nana’

umiarkowanie alkalicznych, odporny na niskie
temperatury oraz silne wiatry roslina ciernista

berberys Thunberga stanowiska stoneczne i lekko cieniste, mate

'Erecta’ wymagania glebowe, lubi gleby umiarkowanie
wilgotne roslina ciernista

berberys Thunberga stanowiska stoneczne i lekko cieniste, mate

'Green Garpet’

wymagania glebowe roslina ciernista

berberys Thunberga stanowiska stoneczne i lekko cieniste, dobrze rosnie

'Orange Rocket’ na glebach zyznych, umiarkowanie wilgotnych
roslina ciernista

berberys Thunberga stanowiska stoneczne i pofcieniste, gleby kwasne do

'Rose Glow’ umiarkowanie alkalicznych, znosi niskie temperatury

bez czarny ‘Aurea’

i okresowg susze roslina ciernista

stanowiska stoneczne i lekko cieniste, preferuje
gleby iyzne, préchniczne i wilgotne, o duzej
zawartosci azotu i wapnia, na glebach piaszczystych
i suchych rosnie stabiej, niewymagajacy, odporny na
susze i zanieczyszczenia miejskie, mrozoodporny
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bez czarny BLACK stanowiska stoneczne, preferuje gleby zyzne,

BEAUTY ‘Gerda’ prachniczne i wilgotne, o duiej zawartosci azotu
i wapnia, na glebach piaszczystych i suchych
rosnie stabiej, niewymagajacy, odporny na susze
i zanieczyszczenia miejskie, mrozoodporny

budleja Davida stanowiska stoneczne, lubi gleby prachniczne,
wilgotne, moie przemarzac w surowe zimy

deren jadalny stanowiska stoneczne i pdtcieniste, nadaje sig na
wszystkie rodzaje gleb

forsycja posrednia stanowiska stoneczne, ro$nie na kaidej glebie,

'Goldzauber’ dobrze znosi warunki miejskie, dos¢ mrozoodporna

forsycja posrednia stanowiska stoneczne, gleby Zyzne, zasobne,

"Lynwood’ w miejscach ostonigtych szybciej kwitnie, dobrze
znosi warunki miejskie

forsycja posrednia stanowiska stoneczne i niezbyt suche, preferuje

‘Spectabilis’ gleby zasobne, odporna na niskie temperatury

i warunki miejskie

forsycja ‘Maluch’ stanowiska stoneczne i niezbyt suche, preferuje
gleby zasobne, odporna na niskie temperatury
i warunki miejskie, idealna do matych ogrodow

irga pomarszczona stanowiska stoneczne, toleruje wszystkie yzne,
ogrodowe gleby
irga btyszczaca stanowiska stoneczne i pétcieniste, toleruje

wszystkie rodzaje gleb, preferuje podtoze
umiarkowanie wilgotne, odporna na mrdz, znosi
zanieczyszczenie Srodowiska, upat i susze

irga Dammera ‘Major’ stanowiska stoneczne i pétcieniste, toleruje
przecigtne gleby ogrodowe, preferuje podtoze
umiarkowanie wilgotne

irga rozkrzewiona stanowiska potcieniste i stoneczne, toleruje
przecigtne gleby ogrodowe, preferuje podtoze
umiarkowanie wilgotne

irga pozioma stanowiska potcieniste i stoneczne, toleruje
przecigtne gleby ogrodowe, preferuje podtoze
umiarkowanie wilgotne

irga rozestana ‘Eicholtz stanowiska potcieniste i stoneczne, toleruje
wszystkie gleby ogrodowe, preferuje podtoze
umiarkowanie wilgotne

irga szwedzka ‘Coral stanowiska potcieniste i stoneczne, toleruje
Beauty’ i 'Skogholm’ wszystkie zasobne gleby ogrodowe, preferuje
podtoze umiarkowanie wilgotne

irga wezesna ‘Boer’ stanowiska ciepte, stoneczne, toleruje przecigtne
gleby ogrodowe, preferuje podtoze umiarkowanie
wilgotne, moze troche podmarzaé w czasie
mroznych, bez$nieznych zim

ja$minowiec stanowiska potcieniste i stoneczne, gleby

‘Biaty Karzet iyne, gliniaste, umiarkowanie wilgotne, dobrze
zdrenowane, wapienne lub obojetne, dobrze znosi
niskie temperatury, susze, warunki miejskie
i Zanieczyszczenia
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lilak pospolity

pecherznica kalinolistna

‘Diabolo’

pecherznica kalinolistna

‘Dart’s Gold’, ‘Luteus’

pecherznica kalinolistna

'Red Baron’

pigwowiec okazaty

‘Rubra’

pigwowiec posredni
'Crimson and Gold’

porzeczka czarna

rokitnik pospolity

roia (wiele gatunkdw

i odmian)

$nieguliczka biata

$nieguliczka Chenaulta

'Hancock’

tamaryszek francuski

tamaryszek
drobnokwiatowy

tawlina jarzgbolistna

‘Sem’

stanowiska potcieniste i stoneczne, tatwo adaptuje
si¢ do réznych warunkéw glebowych, dobrze znosi
suszg i Srodowisko miejskie

stanowiska cieniste, potcieniste i stoneczne,

roslina mato wymagajaca — rosnie na suchych, jak

i wilgotnych glebach, kwasnych do alkalicznych,
odporna na niskie temperatury, Srodowisko miejskie,
silne wiatry i zanieczyszczenia powietrza

stanowiska potcieniste i stoneczne, roslina
niewymagajaca — dobrze rosnie na suchych, jak

i na wilgotnych glebach, kwasnych do alkalicznych,
odporna na niskie temperatury, Srodowisko miejskie,
silne wiatry i zanieczyszczenia powietrza

stanowiska cieniste, potcieniste i stoneczne,
niewymagajaca — dobrze rosnie na suchych, jak

i na wilgotnych glebach, kwasnych do alkalicznych,
odporna na niskie temperatury, Srodowisko miejskie,
silne wiatry i zanieczyszczenia powietrza

stanowiska stoneczne, dobrze ro$nie na wszystkich
glebach ogrodowych, tatwy w uprawie roslina
kolczasta

stanowiska potcieniste i stoneczne, dobrze rosnie na
uprawnych glebach ogrodowych roslina kolczasta

stanowiska stoneczne, dobrze rosnie na przecigtnych
glebach ogrodowych, lubi odczyn gleby lekko kwasny
do obojetnego

stanowiska stoneczne, gatunek pionierski —

dobrze rosnie na ubogich glebach piaszczystych

i przecigtnych ogrodowych, preferuje podtoze suche
zasadowe

wymagania zaleiq od gatunku i odmiany

stanowiska cieniste, pofcieniste i stoneczne, mate
wymagania — przecigtne i stabsze gleby ogrodowe,
srednio wilgotne, odporny na susze i warunki
miejskie, w petni mrozoodporny

stanowiska cieniste i stoneczne, mate wymagania
glebowe, lekko wrailiwa na mrozy, odporna na
Zanieczyszczenia

stanowiska stoneczne, podtoze suche, wytrzymaty na
susze, zasolenie gleby, odporny na zanieczyszczenia

wymaga petnego nastonecznienia i obojetnej do
mocno alkalicznej gleby, bardzo wytrzymaty na
susze, zasolenie gleby, odporny na zanieczyszczenia

stanowiska potcieniste i stoneczne, mate
wymagania, dobrze ro$nie w trudnych warunkach
uprawy, odporna na silne nastonecznienie, zasolenie,
zanieczyszczenie powietrza i gleby, odporna mréz
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tawuta japoriska
‘Albiflora’

tawuta japoriska
‘Anthony Waterer’,
‘Japanese Dwarf’,
'Little Princess’

tawuta japoriska
‘Dart’s Red’

tawuta japoriska
'Genpei’, 'Golden
Princess’, 'Goldflame’

tawuta van Houtte’a

tawuta brzozolistna 'Tor’

tawuta szara 'Grefsheim’

stanowiska stoneczne, toleruje wszystkie ogrodowe
gleby uprawne, ile rosnie na glebach mokrych

i cigzkich, wytrzymata na mrozy, susze i warunki
miejskie

stanowiska stoneczne i lekko potcieniste, toleruje
wszystkie ogrodowe gleby uprawne, Zle rosnie na

glebach mokrych i cigzkich, wytrzymata na mrozy,
susze i warunki miejskie

stanowiska stoneczne lub lekko cieniste, toleruje
wszystkie ogrodowe gleby uprawne, odporna na
zanieczyszczenia

stanowiska stoneczne, toleruje wszystkie ogrodowe
gleby uprawne, ile rosnie na glebach mokrych

i cigzkich, wytrzymata na mrozy, susze i warunki
miejskie

stanowiska potcieniste i stoneczne, toleruje
wszystkie ogrodowe gleby uprawne, ale najlepiej
ro$nie na glebach na zyznych i wilgotnych,
wytrzymata na mrozy i do$¢ wytrzymata na susze

stanowiska stoneczne, niewielkie wymagania
glebowe, ale najlepiej rosnie w zyznym, wilgotnym
podtozu

stanowiska stoneczne, toleruje wszystkie ogrodowe
gleby uprawne, odporna na mrozy i susze

Wspaniatym urozmaiceniem kolorystycznym mogg by¢ zréznicowane pod wzgledem rodzaju, wielkosci
i koloru byliny oraz rosliny jednoroczne. Odpowiednio dobrane bedg atrakcyjne przez caty sezon — zmie-
niajac kolory kwiatdw, lisci, kuszac zapachem i przyciggajac mndstwo pozytecznych owadow.

Byliny to rosliny wieloletnie, ktérych czesci naziemne zanikajg na zime. Sg ozdobne z lisci i kwiatow.
Naleiy je stosowac w miejscach reprezentacyjnych tam, gdzie wskazane jest zachowanie wysokich walo-
row ozdobnych. Powinny by¢ wprowadzane zgodnie z siedliskiem, warto tez wybierac gatunki i odmiany
odporne na warunki miejskie, susze, zasolenie, a takie niewymagajace czestego przesadzania i podziatu
bryty korzeniowej. Niezaleznie od doboru gatunkdw, bedg wymagaty podlewania (zwtaszcza w czasie
upatow), a takze okresowego zasilania w sktadniki odzywcze, aby zachowac je w dobrej kondycji.

Rosliny jednoroczne yjg tylko jeden sezon — od czasu wysiania nasion aZ po wydanie nowych. Natomiast
rosliny dwuletnie to te, ktdre wysiane w pierwszym roku wytwarzajg liscie i silne korzenie, a dopiero
w roku nastgpnym zakwitajg i owocujg, wydajac nasiona.

Rosliny cebulowe to rosliny, ktdre jako czes¢ zimujacg wyksztatcajg cebule. Wsrod pozostatych nalezy
wymieni¢ takze rosliny tworzace podziemne organy przetrwalnikowe takie jak bulwy i ktgcza.

_ Y v —~—
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Stosujgc wyzej wymienione rosliny do obsadzania kwietnikdw i rabat nalezy je zaplanowac przy uwzgled-
nieniu zmianowania, tj. przewidziec, jakie gatunki zostang posadzone jako pierwsze na zmiang wiosenng,
a nastepnie wymienione na inne w zmianie letniej i jesiennej. Kluczowe jest takze ich zakomponowanie
Z innymi, wigkszymi roslinami — krzewami i rosli-
nami okrywowymi. Warto tez pamietac, ze rosliny
te mogg by¢ drozsze w utrzymaniu oraz wymagac
sporo zabiegow pielegnacyjnych dla zachowania

ich w dobrej kondycii.
Polecane gatunki bylin:

bergenia sercowata
(w odmianach)

* bodziszek (zwtaszcza
korzeniasty i kantabryjski
‘Cambridge’ i ‘Biokovo))

« dabrdwka roztogowa

« dzielzan jesienny

« dzwonek ogrodowy

« floks wiechowaty
(w odmianach)

« funkia (w odmianach)

« jeidwka purpurowa

« jezowka purpurowa ‘Alba’

* kocimigtka Faassena

« krwawnica pospolita
krwawnik pospolity

krwawnik wigzéwkowaty
(w odmianach)

lawenda waskolistna

liliowce w odmianach
(zwtaszcza ‘Stella d’Oro’)

tubin trwaty

malwa rdzowa
miodunka pstra
naparstnica purpurowa

nachytek okdtkowy

(w odmianach "Grandiflora,
‘Moonbeam’, “Zagreb’)
trawy ozdobne

(np. kostrzewa popielata,
miskant cukrowy i chinski)

Polecane gatunki roslin jednorocznych:

aksamitka rozpierzchtfa
« astry w odmianach
« begonia stale kwitngca
« bratek ogrodowy
* cynia wytworna

* kapusty ozdobne
b v

kocanki wtochate

kosmos podwdjnie pierzasty
Iwia paszcza

maciejka

nagietek lekarski
niezapominajka

przywrotnik (wszystkie
gatunki i odmiany)

rozchodnik olbrzymi

rozchodnik olbrzymi
‘Brillant’, ‘Stardust’

rudbekia btyskotliwa
‘Goldsturm’

szatwia omszona

turzyce (np. muskegonska)
ubiorek wiecznie zielony
werbana ogrodowa

zawciag pospolity
(w odmianach)

zawilec gajowy
Zagwin ogrodowy

ostrdzka ogrodowa
pelargonia
rudbekia

szatwia blyszczaca
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Wiele pigknie kwitngcych gatunkéw polecanych do obsadzania rabat to rosliny miododajne, ktdre
jednoczesnie przyciggajg licznie motyle i inne owady. Wsrad bylin wczesng wiosng wabic je beda np.
dabrowka roztogowa, krokus, fiotek wonny, bodziszek korzeniasty, natomiast latem bedzie to Zzagwin
ogrodowy, cynia, kocimigtka Faassena, szatwia omszona, lawenda waskolistna, krwawniki, jezdwka purpu-
rowa, floks wiechowaty, rudbekie, a takze lebiodki, czy uprawiane w ogrodach ziotowych lawenda i migta.
Sposrod roslin jednorocznych wymienic nalezy: aksamitki, rudbekie, kosmosy, maciejke oraz zeniszki.

W tej grupie nie brakuje tez gatunkow rodzimych, ktore warto wybierac do nasadzen w ogrodzie — wsrdd
bylin s3 to np. jezéwka purpurowa, krwawnica pospolita, krwawnik pospolity, tubin trwaty, rozchodnik
olbrzymi, szatwia omszona, zawciag pospolity, zawilec gajowy, czy Zagwin ogrodowy.

Ta grupa roslin obejmuje gatunki jadalne zapewniajgce cztowiekowi pozywienie. Wiele z nich upra-
wianych jest w ogrodach spotecznosciowych organizowanych w osiedlach mieszkaniowych. Drzewa
i krzewy owocowe, warzywa i ziota mogg takie wzbogacic otoczenie miejsc wypoczynku — wiele z nich
ma szczeg6lne walory ozdobne i zapach pobudzajacy zmysty.

Rosliny uzytkowe mozna zaaranzowac jako przestrzen wydzielong wizualnie i funkcjonalnie w przestrzeni
osiedlowej albo stworzy¢ spdjny uktad z roslinami ozdobnymi w otoczeniu miejsca wypoczynku. W takim
ogrodzie s3siedzi bedg mogli sig spotykac, hodowaé wspdlnie rosliny, a przez to integrowac sie i posze-
rza¢ wiedze na temat uprawy.

Nalezy jednak wzigé pod uwage fakt, iz rosliny uzytkowe maja bardzo réine wymagania, ktdre
naleiy bra¢ pod uwagg podczas doboru wtasciwego miejsca na ich uprawe. Dotyczy to przede wszystkim
rodzaju podtoia — jakos¢ gleby zdecyduje o powodzeniu uprawy, wptywajac na wzrost i rozwdj roslin,
ich kwitnienie i owocowanie. Kluczowy jest takze dostep do Swiatta oraz zapewnienie optymalnej tem-
peratury. Wigkszos¢ z roslin uzytkowych, w tym warzywa i ziota nie majg bardzo duzych wymagan, ale
nalezy zapewnic¢ im statg pielegnacje, w tym podlewanie, odchwaszczanie i zasilanie podtoza w sub-
stancje odzywcze.

Wiele roslin uzytkowych jest szczegdlnie narazona na zerowanie szkodnikow, co moze okazac sig

dos$¢ duzg ucigiliwoscig. Mozna sprobowaé temu zaradzi¢, zestawiajac je z innymi gatunkami — ten
sposdb zwalczania szkodnikow jest proekologiczng alternatywg dla
stosowania chemicznych Srodkéw owadobdjczych. Gatunki roslin
ozdobnych, ktdre wspiera¢ bedg ten proces, to m.in. aksamitka,
cynia czy dalia ogrodowa.
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Innym zagrozeniem dla roslin uzytkowych mogg by¢ zanieczyszczenia powodowane przez zwierzeta,
ktorych wyeliminowanie moie okazac sie dos¢ trudne — wydzielenie lub ogrodzenie takiego ogrodu nie
zniecheci np. dzikich kotdw.

Drzewa i krzewy owocowe kwitng zazwyczaj wezesng wiosng, co znaczaco ozywia przestrzen i nadaje jej
unikalny charakter w okresie, gdy pozostate rosliny dopiero budzg sie do Zycia. Potrzebujg zyznej gleby
— zasobnej w sktadniki odzywcze, a takie wymagac bedg przez wigkszos¢ okresu wegetacji intensywnego
zasilania w wode. Dobrze sprawdzi sig podtoze lekkie gliniaste lub gliniasto-piaszczyste. Gleba powinna
by¢ dos¢ luzna, aby zapewnic swobodne rozrastanie si¢ korzeniom.

Drzewa owocowe mogg doskonale ocienic i ostoni¢ miejsce wypoczynku od nadmiaru storica. Dosy¢
tatwe w uprawie s wisnie, sliwy, niektore odmiany grusz czy jabtoni — ich dobdr warto skonsultowaé
ze specjalistami w sklepie ogrodniczym.

Krzewy owocowe dobrze bedg sig rozwija¢ w miejscach o nieco mniejszym nastonecznieniu, wigc z po-
wodzeniem mozna je posadzi¢ przy wyiszych roslinach. Wiele z nich f3czy walory ozdobne z uzytkowymi,
np. pigwowiec o bardzo ozdobnych kwiatach. Deren jadalny, nieco zapomniany gatunek, to wigkszy krzew
lub mate drzewo, ktdre kwitnie wezesng wiosng przed wypuszczeniem lisci i wydaje btyszczace, czerwone
owoce. Popularne i lubiane ze wzgledu na smaczne owoce s3 krzewy agrestu, aronii czy porzeczki.

Ogrod warzywny moze przyjac forme wydzielonej przestrzeni z grzadkami statymi lub podwyzszonymi,
aby utatwi¢ do nich dostep i pielegnacje np. osobom z niepetnosprawnosciami. Wielkos¢ upraw bedzie
uzalezniona od dostepnej powierzchni.

Wigkszo$¢ warzyw lubi miejsca silnie nastonecznione i niestety rosliny te narazone sg na wystgpowanie
szkodnikow. Beda wymagaty poswiecenia wigkszej ilosci czasu na pielegnacje — podlewanie i zasilanie
podtoza w sktadniki odzywcze.

Maty ogrodek ziotowy moze dostarczy¢ Swiezych zidt i przypraw. Najtatwiejsze w uprawie bed3 ziota
rodzime takie jak lubczyk, szatwia lekarska, tymianek, szczypiorek czy pietruszka. Nieco trudniejsza
bedzie uprawa zidt z cieplejszych stref klimatycznych, takich jak bazylia, rozmaryn czy migta. Mimo
iz w ogrodzie ziota wysiewa si¢ do gruntu, to w przestrzeni osiedlowej lepiej uprawiac je w skrzyniach
z odpowiednio dobranym podtozem dla roslin uzytkowych. Te najbardziej wrazliwe na zmiany temperatury
warto posadzi¢ w mniejszych donicach, ktdre okresowo wystawia sig na zewngtrz. Wigkszos¢ wymaga
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znacznego nastonecznienia i ostony od wiatru. Preferujg glebe wapienng, lekka i dobrze przepuszczalng,
potrzebujg sktadnikow odzywczych, storica i odpowiednio duzo miejsca. Poniewaz niektdre ziota bedg
wysokie i roztozyste, a inne niskie i mate, nalezy wtasciwie je dobrac. Najlepiej te o bujnym wzroscie
i roztozystym pokroju (np. koper, lubczyk) posadzi¢ z tytu grzadki, natomiast te nizsze (migta, macie-
rzanka, majeranek, tymianek) z przodu.

Uprawe ziot rozpoczyna sie w marcu, gdy rozmarznie podtoze, zaczynajac od tych odporniejszych na
przymrozki, np. melisy, chrzanu i lubczyku. W kwietniu moina zaczyna¢ wysiew i sadzi¢ do gruntu
wigkszos¢ bardziej wytrzymatych gatunkow. Uprawa wymagac bedzie przycinania roslin, co dodatkowo
spowoduje ich lepsze rozkrzewienie. Najpopularniejsze ziota, takie jak pietruszka, szatwia, bazylia, mieta,
tymianek czy oregano, mozna zbiera¢ na biezgco, uszczykujac ich wierzchotki pedowe. Liscie i pedy moina
pozyskiwac przez caty okres wegetacji, do okresu kwitnienia. Rosliny te beda takze pigknie pachniec.
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LISTA SPRAWDZAJACA

Spis zagadnien dotyczacych doboru i kompozygji roslin.
Sprawdz, czy:

elementy wypoczynkowe nie bed ustawione zbyt blisko istniejacych drzew
i krzewdw ani nie beda kolidowac z ich systemem korzeniowym

wybrane gatunki roslin wystepujg tez w okolicy, w miejscach o podobnych warunkach
zacienienia i glebowych

docelowa wielkos¢ roslin nie bedzie w przysztosci problemem

sgsiedzi, przy ktorych oknach bedg sadzone wigksze rosliny, nie majg nic przeciwko temu
rosliny po osiggnigciu dojrzatosci nie beda nawzajem sig zastania¢ i sobie przeszkadzac
rosliny sadzone blisko placéw zabaw i innych miejsc przeznaczonych dla dzieci nie sg trujace

rosliny sg zréznicowane pod wzgledem wielkosci oraz cech plastycznych
i kolorystyki, aby tworzy¢ atrakcyjne araniacje

rosliny bedg posadzone wystarczajaco blisko siebie,

aby tworzy¢ atrakcyjne grupy

rosliny sg wystarczajaco zréznicowane pod wzgledem gatunkow,
aby wspierac rdznorodnosc biologiczng

kompozycja uwzglednia rdzne gatunki np. kwitnace, pachnace,
zZmieniajace sie w ciggu sezonu

kompozycja bedzie atrakcyjna przez caty rok

nasadzenia obejmujg przynajmniej czes¢ gatunkdw rodzimych
i sprzyjajacych bytowaniu owaddw pozytecznych

rosliny stanowig bazg pokarmowg oraz schronienie
dla ptakdw i innych drobnych zwierzat

rosliny uzytkowe majg zapewnione optymalne warunki do rozwoju
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Wszystkie elementy aranacji miejsca wypoczynku muszg by¢ dobrze przemyslane i zaplanowane w prze-
strzeni, aby zacheci¢ mieszkancow osiedla do spedzania czasu na zewnatrz. Poznanie podstawowych
etapow opracowania projektu utatwi stworzenie dobrze funkcjonujgcej przestrzeni.

Projekt nalezy opracowaé na rzucie, wykorzystujac do tego celu mape zasadnicza w okreslone;
skali — zazwyczaj jest to skala 1:1000 lub 1:500, wzgledem ktdrej moina samodzielnie powigkszyé
wybrany fragment do skali 1:100 lub nawet 1:50, aby bardziej szczegétowo opracowac projekt. Mape
obejmujacg miejsce zaplanowanej aranzacji z najblizszym otoczeniem najtatwiej pozyskac z zasobow
spotdzielni lub wspdlnoty mieszkaniowej. Jesli nie ma dostepu do takich materiatéw, uproszczong mape
trzeba bedzie wykonac samodzielnie.

Wszystkie elementy — zaréwno te istniejce, jak i projektowane — trzeba rysowac w skali, aby zachowaé
wiasciwe proporcje zgodne z rzeczywistoscig. Odczytanie rysunku umozliwi dodana legenda wyjasniajgca
zastosowane oznaczenia. Nalezy takie uwzglednic kierunek potnocy, ktory pomoze wskazac, skad padajg
promienie stoneczne, a tym samym rozpoznac stre-

fy, w ktorych pojawi sie cien — jest to istotne dla

wyboru miejsca dla taweczki, a zwtaszcza doboru

roslin wzgledem warunkdw $wietlnych.

Przejscie po terenie i wspdlna dyskusja pozwolg zdecydowac, w ktdrej strefie powstanie miejsce wypo-
czynku. W czasie wizji terenowej poprzedzajgcej prace projektowe nalezy wykonaé inwentaryzacje
istniejacych elementow zagospodarowania - sciezek, matej architektury, a takze wszystkich ro-
$lin — dokonujac ich podstawowego pomiaru. Przyda sig do tego taSma miernicza, ewentualnie zwijana
tasma metrowka. Warto tez oznaczy¢ przebieg elementow infrastruktury technicznej, aby omytkowo
nie zaplanowac nasadzen roslinnych lub elementow
wymagajacych wkopania w podtoze w niewtasciwym
miejscu. Na rzucie nalezy zaznaczy¢ lokalizacje
rozpoznanych elementdw, czyli wyrysowac je
wszystkie w sposdb uproszczony (np. w formie
obrysow) zgodnie z przyjgtg skala. Na tym etapie
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mozna zdecydowac, ktdre z nich pozostang, a z ktdrych mozna zrezygnowac. Dla utatwienia warto zapisac
wymiary danej przestrzeni oraz poszczegdlnych elementow.

Kolejny etap to opracowanie docelowego projektu — w wersji wstgpnej moze on objac kilka warian-
tow, sposrdd ktorych bedzie mozna wybracé najlepsze rozwigzanie. Nowe elementy zagospodarowania
najtatwiej dorysowac, zachowujac skale, do naniesionej na rzut inwentaryzacji. Aranzujac ze sobg po-
szczegdlne z nich, nalezy spetni¢ wymogi funkcjonalnosci, zapewni¢ wygode uzytkowania przestrzeni,
a takie wykorzystac podstawowe zasady komponowania roslin. Réwniez legenda bedzie wymagata dodania
wszystkich nowych elementdw. Uzupetnieniem projektu powinny byé rysunki pogladowe w formie
przekrojow lub widokow, dzigki ktorym fatwiej bedzie odczytaé araniacje. Mozna do tego wykorzystac
zdjecia wykonane w terenie i dorysowac na nich

zaplanowane elementy matej architektury oraz

roslinnosc. Pomocne moze by¢ takie wykorzystanie

ogblnodostepnych programdw graficznych z zakresu

projektowania ogroddw.

Realizacja projektu wymaga zapewnienia odpowiedniej liczby wykonawcow, narzedzi, a takze stworzenia
odpowiednich warunkdw do dziatania. Pomocne jest roztozenie prac na etapy.

Przed przystgpieniem do realizacji projektu teren wymaga oczyszczenia ze Smieci, chwastow, kamieni,
resztek podbudowy czy pozostatosci dawnej nawierzchni. Wymaga tez wyprofilowania (wyréwnania,
eliminacji uskokdw itp.), aby ufatwi¢ poruszanie
sig i korzystanie z przestrzeni oraz wyeliminowac
strefy, gdzie bedzie gromadzi¢ sig nadmiar wody.

Podstawowg zasadg jest wykonanie w pierw-
szej kolejnosci wszelkich prac najbardziej
ingerujacych w podtoze, a wigc zwigzanych z utozeniem nawierzchni, a takze budowg, ustawieniem
i zamocowaniem elementow matej architektury (montazem taweczki, trejazy, pergoli, kosza na $mieci
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czy stojaka na rowery). Elementy te nalezy trwale przymocowac do podtoza, np. faweczke przytwierdzic
do fundamentow z bloczkow betonowych zakopanych rdwno z gruntem. Zagwarantuje to stabilnos¢ oraz
uniemozliwi kradziei.

Wytozenie nawierzchnig nawet matego placyku i wykonanie nasadzen w s3siedztwie istniejacych drzew
i krzewdw wymagac bedzie przeprowadzenia prac recznie, aby nie uszkodzi¢ korzeni.

Po uprzatnigciu terenu, zamontowaniu faweczki i innych elementow wyposazenia, kolejny etap to
przygotowanie gleby dla roslin. Wierzchnia warstwa terenu przeznaczona do obsadzenia drzewa-
mi i krzewami powinna by¢ uprawiana na gtgboko$¢ minimum 30 cm. Mozna uzy¢ do tego szpadla
lub widet i lekko jg przekopa¢ (uwazajac na korzenie istniejacych roslin wskazanych do zachowania)
lub spulchni¢ podtoze. Jesli gleba nie jest najlepsza, np. zbyt zwigzta, mozna zmieszac jg z piaskiem
i urodzajng ziemig kompostowg, ktdra dostgpna jest nawet w niewielkich centrach ogrodniczych.
Nalezy unikac stosowania torfu jako materiatu organicznego, ze wzgledu na koniecznos¢ pozyskania
go ze Zrddet naturalnych, a takie fatwe podleganie procesom mineralizacji pod wptywem przesuszenia.
Trzeba réwniez sprawdzi¢ spadki i poziom terenu. Nie wolno nadsypywac ziemi w miejscach, gdzie
znajdujg sie korzenie drzew i krzewdw, ani nadmiernie ich odkopywac. Warto tei sprawdzi¢, czy woda
swobodnie wsigka w grunt lub ma gdzie powierzchniowo odptynac.

tatwiej jest podlac rosling podczas suszy niz probowac osuszyc

podtoze, kiedy stagnuje w nim woda, co czgsto jest przyczyng gni-

cia korzeni roslin. Jezeli w przestrzeni osiedla w zime posypuije sie

scieiki solg, warto sie upewnic, czy woda z nawierzchni nie sptywa

bezposrednio w strong roslin.

Roslinnos¢ nalezy zawsze wprowadzaé dopiero po zakonczeniu prac terenowych, zwigzanych

z wykonaniem nawierzchni oraz po zamontowaniu elementow wyposazenia. Pozwoli to unikngé

strat na etapie sadzenia. Przed przystgpieniem do wprowadzania roslin nalezy w terenie wymierzy¢
i wyznaczy¢ miejsca, w ktorych sie znajda. Jesli
zostaty zakupione w donicach, fatwo bedzie je
ustawi¢ w przestrzeni i sprawdzic, czy wiasciwie
si¢ do niej dopasujs.
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Zarowno wiosna, jak i jesien to odpowiednie pory roku do sadzenia roslin — optymalny czas trwa od
marca do maja oraz od wrzesnia do listopada, ale trzeba pamigtac, by ziemia nie byta zmarznigta. Péznym
latem i szczegdlInie jesienig jest chtodniej, co sprzyja ksztattowaniu si¢ nowych korzeni roslin. Podtoze
jest wtedy rowniez bardziej wilgotne, co eliminuje zagrozenie suszg. Dodatkowo gleba jest zazwyczaj
cieplejsza niz wiosng, co pozwala ukorzenic sig roslinom jeszcze przed nastaniem zimy.

Mimo ze lato nie jest tak idealnym czasem wykonywania nasadzen, to przy zachowaniu ostrozno-
sci i spetnieniu podstawowych zasad jest to mozliwe. Latem rosliny narazone sg na dziatanie wysokich
temperatur, wigc przy ich sadzeniu nalezy unikac dni szczegdlnie upalnych, a takze mocnego nastonecz-
nienia — warunki te okazac si¢ mogg zbyt wymagajgce zwtaszcza dla mtodych roslin z matymi lub stabo
wyksztatconymi korzeniami. Gleba w okresie lata ma tendencje do przesychania, dlatego kluczowe
jest regularne podlewanie nawet przez kilka tygodni, zanim roslina dobrze si¢ ukorzeni. Znaczenie
ma takie pora dnia. Sadzenie roslin po zachodzie storica, kiedy panujg zdecydowanie nizsze temperatury
niz w ciggu dnia, zwigkszysz szanse na ich prawidtowy rozwdj oraz zmniejszy szok zwigzany ze zmiang
miejsca. Kilka godzin nocy da im dodatkowy czas na aklimatyzacje. Przyjeciu sig roslin sprzyja¢ bedzie
ich sadzenie w pochmurny dzien, zwtaszcza jesli zachmurzenie oraz opady deszczu utrzymajg sig przez
dwa lub trzy kolejne dni.

Lalety roslin hodowanych w donicach jest to, ze wiasciwie
moina je sadzi¢ przez wigksza czgs¢é roku - ich system korzeniowy
jest wystarczajgco rozbudowany i trwaty. Wyjatek stanowig drzewa
i krzewy owocowe, a takie zywoptoty i krzewy lisciaste z gotymi
korzeniami, ktdre nalezy sadzi¢ wiosng lub jesienig.

Drzewa powinno si¢ sadzi¢ w okresie spoczynku, czyli przy zamknigtych pakach. Wiosng
mozna rozpocza¢ sadzenie po rozmarznigciu podtoza, ale poniewaz w tym okresie temperatura czgsto
szybko rosnie, to pdzne sadzenie nie bedzie sprzyja¢ dobremu ukorzenianiu sig roslin. Rosliny sadzone
wiosng wymagajg takie obfitego regularnego podlewania. Natomiast jesienig drzewa moina sadzi¢ do
okresu zamarzania podtoia, aby zdgiyty sie przyjac.

Drzewa nalezy sadzi¢ na taka samg giehokosé, na jakiej rosty w szkotce. Wykopany dot
powinien by¢ nieco wigkszy, by fatwo zmiescita sig w nim bryta korzeniowa, a poziom posadowienia
trzeba precyzyjnie dostosowac do projektowanego profilu terenu. Doniczki i elementy opakowan na-
lezy usungc przed sadzeniem roslin, zostawiajac siatke, jute lub inne tkaniny ulegajace biodegradacii,
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a zabezpieczajgce bryte korzeniowa przed rozsypaniem. Drzewo posadowione na odpowiednim poziomie

powinno sie zabezpieczy¢ 3 palikami whitymi w grunt poza obrysem bryty korzeniowej, w odlegtosci

30-40 cm od niej. Pomigdzy palikiem a pniem na wysokosci 30 cm od gary palika, mocuje sig tasmy
stabilizujace drzewo. Celem tych zabiegow jest
uniknigcie pochylania si¢ lub wytamania nowo
posadzonej rosliny, zanim bryta korzeniowa zacznie
przerastac grunt. Drzewa trzeba starannie podlac
natychmiast po posadzeniu.

Rosliny te sadzi sig na takiej samej gtebokosci, na jakiej rosty w szkétce lub/i w pojemniku.
Pojemniki usuwamy przed sadzeniem. Doty pod duze krzewy wykonujemy odpowiednio wigksze od bryty
korzeniowej. Nalezy je wypetni¢ mieszankg gruntu i ziemi kompostowej w proporcji zaleznej od kondycji
podtoia i wymagan poszczegolnych gatunkow. Zapetnia sig je kolejnymi warstwami, zageszczajac tak,
by nie uszkodzi¢ systemu korzeniowego. Materiat stanowigcy wypetnienie wokét korzeni krzewow po-
winien by¢ odpowiednio zaggszczony wodg w celu wyeliminowania

pustych przestrzeni w glebie, dlatego krzewy nalezy starannie podlac

natychmiast po posadzeniu.

Krzewy z odkrytym korzeniem (z gotym korzeniem, kopane)
nalezy sadzi¢ na wiosng (marzec — kwiecien) i jesienig — pod koniec
okresu wegetacyjnego.

Krzewy z bryta korzeniowq (korzen z ziemig, zawinigty w jutg) naleiy sadzi¢ na wiosne lub jesienia
(najlepiej w stanie bezlistnym), o ile pedy wykazuj odpowiedni stopien zdrewnienia.

Krzewy uprawiane w donicach moina sadzi¢ przez caty rok, o ile pozwalajg na to warunki atmosferyczne.

Rosliny na zywoptoty nalezy sadzi¢ w dotki badZ rowki, jednorzgdowo, dwurzgdowo (naprzemianlegle) lub
wielorzedowo (na mijanego). Aby tatwiej pielegnowac i przycinac rosliny, nalezy zachowac odpowiednig
odlegtosé od ogrodzenia. Zywoptoty formowane wymagajg przycigcia po posadzeniu wiosng, natomiast
w przypadku realizacji nasadzen jesienig — z cigciem roslin nalezy zaczeka¢ do wiosny. Pozostate wy-
tyczne sg zgodne z ogdlnymi zasadami sadzenia krzewow.
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Cebule tulipandw nalezy sadzi¢ we wrzesniu-pazdzierniku na gtebokosci réwnej 2-3-krotnej ich wy-
sokosci. Odstepy pomigdzy cebulami powinny wynosi¢ okoto 2-3-krotng szerokos¢ cebul. Aby unikaé
bteddw, zaleca si¢ sadzenie roslin cebulowych do dotéw wyznaczonych szpikulcem do cebul. Nie naleiy
umieszczac ich w podtozu zbyt symetrycznie, gdyz wygladatoby to nienaturalnie. Po posadzeniu cebule
warto przykry¢ rozdrobniong korg. Taka Scidtka zabezpieczy podtoze przed utratg wilgoci i ograniczy
wzrost chwastow. Dodatkowo w przypadku cebul sadzonych jesienig, grubsza warstwa sciétki ograniczy
przemarzanie gleby. Sadzenie ktgczy i bulw nalezy wykonywaé zgodnie z ich cyklem wegetacyjnym.

Tab. 4 Terminy sadzenia cebul oraz bulwocebul

narcyzy k. Vil
zimowity Vi = VIl
krokusy jesienne VI
$niezyca wiosenna Vil
szafirki VIll - IX
$niezyczka przebisnieg VI - IX
$niedki VIl - IX
lilie VI - IX

szachownice IX

krokusy wiosenne IX/X

cebulice IX-X
tulipany pot. IX - pot. X
hiacynty X

czosnki X

kosacce cebulowe koniec X

Pnacza hodowane w pojemnikach moina sadzi¢ przez caty sezon, natomiast te z odkrytymi korzeniami
wczesng wiosng (gtownie te wrazliwe na mroz) lub w pazdzierniku i listopadzie. Sadzi sig je podobnie
jak krzewy i rosliny okrywowe w dotki wypetnione urodzajng ziemia, a nastepnie dobrze podlewa.
Wokdt sadzonek warto formowaé misy zbierajace wode. Sadzonke nalezy lekko pochyli¢ w strong
podpory lub Sciany, po ktdrej ma sig pigc. Rosliny te dobrze jest przytwierdzi¢ do tymczasowych
podpar drewnianych (np. bambusowych), ktdre nalezy usungé po uptywie okoto dwach lat, gdy pnacza

przytwierdzg sig¢ przylgami lub wasami wystar-
czajaco mocno do powierzchni Sciany, podpory
czy trejazu. W zaleznosci od gatunku wymagajg
dostosowania do wielko$ci danego miejsca oraz
doboru odpowiednio wytrzymatych podpor.
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Najlepszym terminem siewu trawy jest wrzesien oraz pazdziernik lub przetom marca, kwietnia i maja.
Najpierw nalezy wzruszy¢ lekko wierzchnig warstwe gleby (2-4 cm), rozbijajac przy tym grudki. Nasiona
nalezy wysiewac na glebe lekko wilgotng, najlepiej po naturalnych opadach. W przypadku sztucznego
zraszania nalezy odczekac, az woda wniknie do gtebszych warstw gruntu, a warstwa wierzchnia lekko
przeschnie. W przeciwnym wypadku nasiona traw bedg przylepiac si¢ do grudek ziemi i nie bedzie mozliwe
ich przykrycie. Sia¢ mozna siewnikiem lub recznie, stosujgc metode krzyzowa pojedynczg. W przypadku
dobrego przygotowania podtoza i optymalnych warunkow zewnetrznych norma wysiewu wynosi 30 g/m?
(lub wg wskazan dla konkretnej mieszanki traw).

Po siewie nasiona nalezy bezwzglednie przykry¢ ziemig na gtebokos¢
nie wigkszg niz 0,5-1 cm i zagrabi¢ uzywajac kolczatki lub grabi. Na
koniec nalezy powierzchnig zwatowac lekkim watem i delikatnie zra-
szaC, zeby nie spowodowaé wymywania i przemieszczania sig nasion.

Poniewaz trawniki s3 dos¢ kosztowne w utrzymaniu — wymagaja czestego koszenia i zasilania w sktadniki

odzywcze — warto rozwazy¢ ich zastapienie innymi, bardziej ekologicznymi rozwigzaniami, a wigc sprzy-

jajacymi zwigkszaniu rdznorodnosci biologicznej i retencji wody. W miejscach silniej nastonecznionych
lepiej sprawdzi si¢ zatozenie taki kwietnej, a w prze-
strzeniach potcienistych lub silnie zacienionych
mozna wprowadzi¢ rosliny okrywowe dostosowane
do tego rodzaju warunkow.
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LISTA SPRAWDZAJACA

Spis zagadnien dotyczacych przygotowania terenu do wprowadzenia
elementow wypoczynkowych i sadzenia roslin.

Sprawdz, czy:
teren zostat prawidtowo oczyszczony

teren zostat wyprofilowany, aby unikna¢ przeszkéd
W poruszaniu sig¢ i aby nigdzie nie stagnowata woda

wykonano fundamenty i podpory do mocowania
elementdw wyposazenia, np. taweczki

czy wiasciwie wyznaczono strefy i wymierzono miejsca
do posadzenia roslin

czy dobrane rosliny na pewno zmieszczg si¢ w wyznaczonych
dla nich miejscach oraz czy beda posadzone
we wlasciwych odstgpach migdzy sobg

przygotowano wszystkie niezbedne sprzety
do przeprowadzenia sadzenia roslin

(grabie, szpadle, paliki i tasmy do drzew itp.) S

zakupiono odpowiednig ilo$¢
ziemi urodzajnej i nawozow

wierzchnia warstwa terenu przeznaczonego
pod nasadzenia roslin zostata odpowiednio
zaprawiona/uzyzniona

rosliny stanowig bazg pokarmowg oraz schronienie
dla ptakow i innych drobnych zwierzat

rosliny uzytkowe majg zapewnione
optymalne warunki do rozwoju

E
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Utrzymanie elementow wyposaienia i nawierzchni bedzie wy-
magato nie tylko czasu i pracy, ale takie pewnych funduszy.
Odktadanie matych kwot ,,do ogrddkowej skarbonki”, np. co
miesigc, moze okazac si¢ znacznie lepszym rozwigzaniem niz
dorazne szukanie srodkow, a w konsekwencji zwlekanie
z naprawami. Warto takie uzgodnic zasady dotyczace
rozbudowy miejsca wypoczynku np. uzupetnienia

0 nowe elementy matej architektury, dodanie
elementow ekologicznych i in.

Poniewaz wyposazenie miejsc wypoczynku jest

narazone na niekorzystne dziatanie czynnikéw atmosferycznych, waine jest, aby byto wykonane z ma-
teriatdw wysokiej jakosci, wtasciwie zamontowane, a nastgpnie konserwowane. Utrzymanie elemen-
tow wyposazenia wymaga systematycznosci i moze wigzaé sie z koniecznoscia poniesienia
okreslonych kosztow. Dla zapewnienia bezpieczenstwa, a wigc stabilnosci tawek, trwatosci murkow,
latarni, koszy na Smieci i in. kluczowe jest utrzymanie ich w dobrym stanie technicznym, co wymaga
standardowych zabiegéw konserwacyjnych i porzadkowych. Podstawowe z nich wykonywane cyklicz-
nie obejmuja: biezace naprawy, malowanie wybranych elementdw i zabezpieczanie przed warunkami
atmosferycznymi, w tym korozjs.

Altany, pergole i tawki wykonane z elementow drewnianych bedg wymagaty czyszczenia i im-
pregnacji zabezpieczajacej przed plesnig, owadami i zmiennymi warunkami pogodowymi. Zimg beda
wymagaty zakrycia. W przypadku elementow z zeliwa i stali, gdy dojdzie do ich mechanicznego uszko-
dzenia, konieczna bedzie ochrona antykorozyjna. Nieusunigcie rdzy na czas moze spowodowac catkowite
zniszczenie metalu. Zabiegami bardziej zaawansowanymi bedg wigksze naprawy konieczne po duzych
uszkodzeniach. Elementy z betonu i kamienia s3 bardzo trwate
i dobrze znoszg dziatanie czynnikéw atmosferycznych, ale takie
wymagajg zabiegdw pielegnacyjnych. Uszkodzenia elementdw beto-
nowych mozna naprawic¢ za pomocg odpowiednich zapraw — waine
jest zasklepienie szczelin, aby wnikajgca w nie woda nie powodowata
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niszczenia. Zaimpregnowanie elementow kamiennych co jakis czas zwigkszy ich odporno$é na mroz,
wchtanianie wody oraz powstawanie plam.

Nawierzchnie, nawet jesli pokryj niewielkg powierzchnig miejsca przeznaczonego do wypoczynku, bedg
wymagaty przeprowadzenia rdznych zabiegw stuzacych ich wasciwemu utrzymaniu,

Podstawowym zabiegiem jest czyszczenie nawierzchni utwardzonych, zardwno z pozostawionych na nich
s$mieci, naniesionego piasku, jak i opadajacych z drzew lisci w okresie jesiennym. Zazwyczaj wystarczy
je uprzatnac, a zabrudzone miejsca zmy¢ woda.

Intensywne uzytkowanie Sciezek i placykow tworzacych miejsce wypoczynku moze przyczynic sie do
powstania ubytkow w nawierzchni. Pgknigcia wymagac bedg wymiany pojedynczego elementu lub
fragmentu nawierzchni, np. wstawienia nowej ptyty betonowej czy kostki. Drobne uszkodzenia moina
sprébowac uzupetnic¢ specjalng masa.

Nawierzchnie zwirowe — przepuszczalne dla wody, majace naturalny wyglad i doskonale komponu-
jace sie z roslinami — bedg wymagaty znacznie wigcej zabiegdw pielegnacyjnych, poniewaz s3 mniej
trwate. Naleiy je regularnie konserwowac, w tym dosypywac nowe kruszywo, jesli powstang ubytki.
Dla wigkszej stabilizacji mozna zastosowac kratke
utrzymujgca Zwir na miejscu, poniewaz nawet jesli
nawierzchnia taka zostanie prawidtowo wykonana,
moze rozmigkac w czasie dtugotrwatych opadow
deszczu lub wiosennych roztopéw. Raz w roku,
najlepiej wiosna, powinno sig ja zwatowaé lub ubié. Zwir moie takie przerasta¢ chwastami, wiec
trzeba je bedzie systematycznie usuwac, co jest dosé pracochtonne. Usuwanie opadtych lisci z takiej
nawierzchni rowniez bedzie dos¢ trudne.

Rosliny, dla wiasciwego rozwoju w kolejnych latach, wymagaja statej pielegnaciji. Warto takie zaplano-
wac jak zrealizowana aranzacja bedzie zmieniac si¢ w kolejnych sezonach - najlepiej wspdlnie uzgodnié
zasady dotyczace uzupetnienia nasadzen, czy wymiany kwiatow.
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Pierwsza faza Zycia rosliny i to, w jaki sposdb o nig
zadbamy, zadecyduje o tym, czy nie zacznie stopnio-
wo zamierac. Wiele czynnosci przypisanych jest do
poszczegolnych okresow w roku — nalezy je stosowac,
aby zapewnic roslinom szybki i zdrowy wzrost.

Nowo posadzone drzewa wymagajg szczegdlnej pielegnacji — nalezy zadbac o to, aby je podtrzymac w pionie
i unikng¢ pochylania oraz ztaman. W celu ustabilizowania rosliny i jednoczesnie bryty korzeniowej warto
zastosowac palikowanie. Stosuje sig do tego zaimpregnowane pale drewniane (zazwyczaj 3 sztuki), ktore
wbija sie w ziemig na gtebokos¢ ok. 50 cm. Palikéw nie powinno sig wbija¢ w obrebie korzeni, aby ich nie
uszkodzié. Paliki taczymy z pniem drzewa tasmg elastyczng (o szerokosci 3-5 cm) na okoto 2/3 wysokosci
pnia, liczac od jego podstawy. Nie powinny one siggac korony drzewa. Brak takiego zabezpieczenia moze
doprowadzi¢ do pochylenia sadzonki na skutek silnego wiatru, a w konsekwencji do jej przewrdcenia sig
lub ztamania. Zwtaszcza w pierwszych 2-3 latach po posadzeniu trzeba stale kontrolowac system mocujacy
(stabilnosé palikow i tasm podtrzymujacych). Nowo posadzone drzewa nalezy obficie podlewac.

Podlewanie roslin jest jednym z najwazniejszych zahiegow pielegnacyjnych, stuzacych utrzy-
maniu zieleni w dobrej kondycji. Czgstotliwos¢ podlewania uzalezniona jest od rodzaju gleby, opaddw
deszczu, wielkosc roslin i ich zageszczenia na danym terenie, a takie cech gatunkowych i wynikajacych
z tego indywidualnych zdolnosci przystosowania do suszy.

Wszystkie rosliny po posadzeniu wymagaja podlania, intensywniej nalezy podlewac rosliny mfode,
wszystkie w okresie kwitnienia, te stabo ukorzenione, a takie rosngce na glebach luznych i piaszczy-
stych, a zwlaszcza te posadzone w miejscach stonecznych. Najlepiej wykonywaé te czynno$é wezesnym
rankiem lub wieczorem. Podlewanie lepiej wykonywac rzadziej, ale obficie. lo$¢ wody powinna nawilzy¢
warstwe gleby na gtebokos¢ co najmniej 50 cm, poniewaz korzenie zwtaszcza wigkszych roslin siggaja
dos¢ gteboko i tylko wtedy bedg mogty z niej korzystac. Czeste i krdtkie podlewanie moze jedynie
zwilzy¢ wierzchnig warstwe gleby, ktdra szybko wyschnie. Podlewanie mozna wykona¢ wezem ogrod-
niczym, a w wypadku matych ilosci roslin zwyktg konewk3. Woda do podlewania powinna by¢ wolna od
szkodliwych zanieczyszczen.

Pdznym latem nalezy stopniowo ograniczy¢ podlewanie, aby spowodowac wczesniejsze zakonczenie
wegetacji, aw przypadku roslin o zdrewniatych pedach, aby zapewni¢ im wigksza mrozoodpornosé. Za-
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nim zamarznie gleba, wskazane jest obfite podlanie roslin zimozielonych szczegélnie, jesli jesienig byto
mato opadow.

Jesli jesienig brakowato w glebie wody to zimg rosliny bedg tatwiej przemarzac, a wezesng wiosng przy
silnym nastonecznieniu mogg by¢ bardziej narazone na usychanie.

Nawozenie to podstawowy zabieg, ktory stosuje sie w celu uzupetnienia niedoboru sktadnikéw pokar-
mowych w glebie. Rosliny sadzone wiosng oraz te juz zadomowione w ogrodzie nalezy zasila¢ wiosna, ale
dopiero wtedy, gdy rozmarznie ziemia i ruszy wegetacja. Natomiast rosliny posadzone jesienig powinno
sig nawozi¢ wiosng po rozpoczeciu wegetacji (kwiecien-maj) stosujac specjalne mieszanki przeznaczone
dla tego okresu wegetacji roslin. Nawozenie wymaga racjonalnego podejscia, zbyt intensywne zasilenie
roslin w sktadniki odzywcze moze okazac sig bardziej szkodliwe niz jego brak.

Rozsypujac nawoz wokdt roslin uwazajmy, aby nie dostat si¢ on na liscie i ich nie poparzyt. Przy braku
deszczu, ziemig wokét rosliny mocno podlejmy. Stosujac nawozy rozpuszczalne w wodzie najlepiej za-
stosowac je w godzinach porannych lub wieczornych, unika¢ natomiast godzin potudniowych. Nawozy
azotowe stosujemy jedynie do potowy lipca, aby nowe przyrosty zdgiyty zdrewnie¢ przed zimg, pdZniej
stosujemy specjalnie przygotowane nawozy jesienne.

Do nawoienia najlepiej zastosowa¢c nawozy mineralne specjalne dla danych gatunkéw roslin lub
nawozy uniwersalne. Nawozy mineralne najlepiej stosowac w dni pochmurne — nalezy rozsypac je co
najmniej tak szeroko, jak siggaja gatezie rosliny, poniewaz korzenie siggajg
znacznie dalej niz korona. Trzeba tez uwaiac, aby nie dostaty si¢ one
na liscie i nie poparzyty roslin. Przy braku deszczu ziemig wokét ro-
Sliny trzeba mocno podlac. Nawozy rozpuszczalne w wodzie lepiej
zastosowa¢ w godzinach porannych lub wieczorem. Mozna tez
wykorzysta¢ nawozy organiczne dobrze przekompostowane.
Zabieg ten mozna wykonac, podsypujac rosliny

niewielka iloscig substancji, mieszajac
j3 delikatnie z glebg albo podlewajac
nawozem rozpuszczonym w wodzie
w obrebie Srednicy rosliny lub
bryty korzeniowej. Aby nie prze-
dfuza¢ wegetaciji i nie opdzniac
przygotowania sig roslin do okresu
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zimowego, ostatnie nawozenie powinno si¢ wykona¢ w koricu czerwca. Rosliny posadzone na glebach
lekkich, piaszczystych lepiej nawozi¢ nieco czgsciej, ale stosujac mniejsze dawki, aby zapobiec wyptu-
kiwaniu dodawanych sktadnikow.

W przypadku nowo posadzonych roslin moina zastosowac Sciotkowanie, ktdre ma na celu spowolnienie
parowania wody z gleby, ograniczenie rozwoju chwastdw oraz ochrone korzeni przed przemarzaniem. Do
sciotkowania odpowiednie s3 materiaty naturalne, ktore podczas rozktadu wzbogacg glebe w substancje
organiczne, a takie poprawig jej zyznosé oraz strukture. Kora ogrodowa moze pochodzic z drzew iglastych
lub lisciastych. Poniewaz moze mie¢ rdzny odczyn, wymaga dopasowania do preferencji poszczegolnych
gatunkow roslin.

Swieza kora z drzew iglastych (gtownie sosnowa) ma lekko kwasny odczyn pH, dlatego nadaje sie
do Scidtkowania roslin kwasolubnych. Jej warstwa powinna wynosi¢ okoto 5 cm. Wolno sig rozktada,
ale zawiera wigcej szkodliwych dla roslin zwigzkéw organicznych, utrudniajacych im wzrost i rozwoj.
Pozbawia tei glebe duzych ilosci azotu, dlatego w przypadku jej zastosowania, na poczatku sezonu rosliny
nalezy dokarmia¢ wigkszymi dawkami nawozdw azotowych. Kora sosnowa przekompostowana wymaga
czestszego uzupetniania, gdyz szybciej sie rozktada, ale jest bardziej zasobna w sktadniki pokarmowe
i nieco mniej kwasna oraz lepiej magazynuje wode. Takie Scidtkowanie sprawdzi sig przypadku roslin
iglastych, ale takie hortensji, rézanecznikow i azalii, wrzosow i wrzo$cow, magnolii, a takze bylin tole-
rujgeych lekko kwasny odczyn gleby oraz niektdrych roslin owocowych (bordwek i zurawiny).

Rzadziej stosowana jest kora z drzew lisciastych (np. olchowa lub bukowa) ma ona zazwyczaj odczyn
zasadowy i dlatego nadaje si¢ gtdwnie pod rosliny preferujace obojetny lub zasadowy odczyn podtoia.
Warto jg przekompostowac (potrwa to ok. 2-3 lata), gdyz Swieza moze zawiera¢ substancje szkodliwe
dla roslin (np. garbniki, polifenole). Nalezy jednak zaznaczy¢, iz zastosowanie kory nie powinno mie¢
charakteru zastepczego, tzn. by¢ stosowane do zapetnienia wolnych przestrzeni migdzy roslinami.
Niezaleznie od zastosowanych gatunkow najlepiej zakomponowac je tak, aby zwarcie byto odpowiednie
i nie pozostawaty wolne przestrzenie — wtedy lepiej posadzi¢ wigcej roslin.

Agrowtdknina - syntetyczna tkanina w kolorze czarnym lub brazowym stosowana pod Scidtke — ma
na celu ograniczenie rozwoju chwastow i parowania wody. Ma jednak pewne wady — dtugotrwate jej
stosowanie utrudni rozwoj drobnych mikroorganizméw w glebie i spowoduje zubozenie podtoza na
skutek ograniczania przenikania substancji organicznych ze Scidtki. Podtoze pod agrowtdkning staje sig
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dos¢ szybko zbite, co utrudnia wzrost roslin. Materiat ten jest takie fizyczng barierg dla zasilania gleby
kompostem, a nawet nawozami granulowanymi, ograniczajac ich wnikanie do podtoia. Moze sprzyjac
takie rozwojowi chordb grzybowych, a na samej agrowtdkninie mogg wykietkowaé chwasty, co utrudni
ich usuwanie.

Argowtdkniny nie mozna stosowac przy roslinach, ktdre rozmnazajq sie przez kigcza i roztogi, czy roslinach
z korzeniami przybyszowymi. Nie sprawdzi sig takze na rabatach z roslin okrywowych, uniemozliwi rozwdj
roslin przez samosiew. Nie nadaje si¢ na rabaty z roslin jednorocznych i sezonowych (np. cebulowych).
Dodatkowo bardzo utrudni przeprowadzenie zmian aranzacji kompozyciji roslinnych — ograniczy
dosadzenie nowych egzemplarzy, jak i przesadzenie wigkszych, rozrosnigtych roslin.

Warto takie zwrdcic¢ uwage na kocowy efekt wizualny zwigzany z zastosowaniem kory czy agrowtdkniny.
W szczegdlnosci ta druga nadmiernie widoczna znaczaco obnizy walory ozdobne nasadzen roslinnych
i catej aranzacji. Dla uzyskania wiasciwego efektu najlepiej jest dobierac i sadzic rosliny w taki sposdb,
aby nie pozostawia¢ migdzy nimi zbednych wolnych przestrzeni i stworzy¢ dzigki temu bardzie;
zwarte kompozycje. Pozwoli to na ograniczenie rozwoju chwastow i zmniejszy parowanie wody.

Wiele roslin pochodzacych z innych stref geograficznych moze nie poradzi¢ sobie ze zmiang temperatur
zwtaszcza zimg, dlatego w pierwszej kolejnosci nalezy wybraé im odpowiednie miejsce w ogrodzie — bar-
dziej ostonigte od wiatru, a w zaleznosci od preferenciji — nastonecznione lub zacienione. Na przemarzanie
najbardziej wrazliwe s3 rosliny mtode oraz zimozielone.

Do zabezpieczania roslin na zime moina uiy¢ réznych naturalnych materiatéw pozyskanych z ogrodu
np.: kory, stomy, trocin, suchych lisci lub stroiszu (gatazek roslin iglastych). Bedzie to rozwigza-
nie ekologiczne. Zastosowanie suchych lisci — zdrowych, bez patogendw i chordb — sprawdzi sie przy
zabezpieczeniu roslin, ktérych czesci naziemne zamierajg, albo do ostony nasady pedow. Nie nadajg sig
one jednak do ostony gatunkdw zimozielonych.

Nie tylko koreg, ale takze torf, zrebki drewna i trociny coraz powszechniej wykorzystuje sig do
usypywania kopczykdw chronigcych przed mrozem nasady peddw roslin bardziej wrazliwych na
niskie temperatury (np. drzew owocowych, krzewdw rdz i in.). Materiat ten nadaje si¢ réwniez do
okrywania rabat bylinowych. Natomiast nie wolno w tym celu uzywag folii i innych materiatow
nieprzepuszczalnych dla wody i powietrza, poniewaz spowodujg przegrzanie roslin, a nastepnie ich
rozhartowanie, co narazi je na przemarzanie. Brak przeptywu powietrza moze doprowadzic do rozwoju
chorab grzybowych.
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Argowtoknine w kolorze biatym, dzigki jej wiasciwosciom izolacyjnym, moina zastosowac zimg do
zabezpieczenia roslin, wrazliwych na niskg temperature, przed przemarzaniem — jako materiat do ich
okrywania lub owijania. Sposdb ochrony zalezy od wymagan danego gatunku, przy czym mozna to zrobic
dopiero wtedy, gdy temperatura w nocy spadnie ponizej -5°C. Przy wyzszych temperaturach okrycie
moze pobudzi¢ wzrost roslin lub spowodowac ich gnicie. Dodatkowo okrycie stwarza doskonate schro-
nienie dla gryzoni, dlatego lepiej je wykonac wtedy, gdy podtoze bedzie juz zmarznigte i uniemozliwi
zwierzetom wykopanie kryjowek.

Wrailiwe na niskie temperatury s m.in. zimozielone rosliny lisciaste takie jak bukszpany, ré-
zaneczniki, mahonie, ogniki i laurowisnie, ktdre wymagac beda okrycia. Natomiast w przypadku roslin
iglastych takich jak cisy, cyprysiki i Zzywotniki kluczowe jest zapewnienie im dostepu do
wody poing jesienig — rosliny te nie przerywaja transpiracii zima, wigc stale wyparowujg wode, a ich
korzenie nie mogg jej pobra¢ z zamarznigtego podtoia, dlatego deficyt wody, a nie mrdz, jest gtdwng
przyczyng ich zamierania.

W przypadku roz, ktore s zazwyczaj mato odporne na niskie temperatury panujace zima, spraw-
dzi si¢ kopczykowanie wykonane do wysokosci ok. 20 cm z ziemi ogrodowej lub kompostu - jest
przydatne zwtaszcza dla roz wielkokwiatowych i rabatowych. Nalezy je wykonac w koricu pazdziernika
lub na poczatku listopada. Kopczyk okryje nasade krzewu wraz z miejscem okulizacji i przyczyni sig
do ochrony bryty korzeniowej. Dodatkowo réze moina ostoni¢ gatazkami z drzew iglastych lub stoma.
Biatg agrowtdkning mozna owijaé cate krzewy, co sprawdzi sig szczegdlnie w przypadku rdz piennych.

Lahezpieczenia na zim¢ wymagaé moze wigkszos¢ traw w pierwszym roku po posadzeniu. Gdy ich
pedy i liScie zaczng usychac, a dodatkowo nie sg mokre, nalezy zawigzywac je za pomocg np. sznurka
jutowego w dwdch lub trzech miejscach, aby uformowac ksztatt snopka. Nie nalezy scina¢ uschnigtych
lisci jesienig, poniewai stanowi¢ beda one dodatkowg ochrong przed mrozem. Takie zabezpieczenie
sprawdzi sie w przypadku miskanta olbrzymiego czy rozplenicy japonskiej. Jezeli ujemne temperatury
potrwajg dtuzej niz trzy dni, trawy ozdobne moina takie zabezpieczy¢ przez usypanie kopczykdw z kory.
Trawy ozdobne zimozielone (np. turzyce japoriska, kostrzewe Gautiera, kortaderig grzywiastg) warto do-
datkowo ostoni¢ gatgzkami z roslin iglastych lub biatg agrowtdkning (np. w formie gotowych kapturéw
ochronnych). Innym przydatnym materiatem sg maty stomiane, ktdre nalezy rozmiesci¢ wokdt trawy
i lekko przywigzac. Do okrycia zimozielonych krzewinek takich jak santolina, lawenda, tymianek czy
ubiorek wiecznie zielony najlepiej sprawdzi sig stroisz.

Byliny naleiy okry¢ okoto 10-centymetrowg warstwg kory, trocin, suchymi lisémi albo stroiszem.
W czasie bardzo silnych mrozéw (ponizej -10 st. C) i zim bez$nieznych warstwe te nalezy podwoic.
Pomoze to przetrwac roslinom takim jak: zawilce japonskie, petniki, pierwiosnki zagbkowane, niektdre
ztocienie (chryzantemy) jesienne, a takze niektdrym roslinom cebulowym i bulwiastym, np. hiacyntom,
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kosaccom zytkowym, krokosmiom, liliom, a zwtaszcza tym bylinom, ktore
zostaty posadzone jesienig i nie zdgiyty sig mocno zakorzenic.

W przypadku pngczy — glicynii i milindw, a takie powojnikéw kwitngcych
na starszych pedach — przyda sig ich okrycie matami stomianymi,
ktdre nalezy umocowac do podpdr podtrzymujacych rosliny lub ga-
tazkami stroiszu. Wokot nasady pngczy nalezy dodatkowo usypac
kopczyki ziemi.

Trawnik, aby przetrwat zime w dobrej kondycji, wymaga usunigcia

zalegajacych lisci, co zapobiegnie jego zamieraniu i gniciu. Przy
cieptej pogodzie ostatnie koszenie mozna wykonac jeszcze w koricu
pazdziernika lub na poczatku listopada. Trawa lepiej zniesie niskg temperature oraz szybciej obudzi sig
do Zycia wiosng, jesli zostanie zasilona specjalnym nawozem wielosktadnikowym do stosowania jesienig
(mieszankg o podwyzszonej zawartosci fosforu i potasu, a bardzo matej ilosci azotu).

Wszystkie rosliny, rowniez te wspierajace funkcjonowanie rozwigzan retencjonowania wody opadowej,
bedg wymagaé okreslonych zabiegéw pielegnacyjnych w catym sezonie wegetacyjnym. Utrzymanie
ich w dobrym stanie wymaga cyklicznych prac ogrodniczych, poczawszy od najprostszych, takich jak
grabienie lisci jesienig, po troche bardziej skomplikowane, jak nawozenie. Przed rozpoczeciem prac
ogrodniczych warto wigc zastanowic sig wspdlnie z innymi mieszkanicami jak podzieli¢ prace zwigzane
z utrzymaniem zieleni oraz jak bedg finansowane. W zaleinosci od pory roku nalezy przygotowac sig
w odpowiedni sposdb do ich wykonania.

Podstawowe zabiegi

Jezeli zaktadamy ogrod w okresie wiosennym, zabiegi bedg ograni-
czone do sadzenia roslin oraz ich pielegnacji, w tym podlewania,
scidtkowania oraz ochrony przed wykopaniem przez zwierzeta. =XV~
W kolejnych latach opieka nad roslinami w okresie wiosennym

to oporzadzenie ogrodu po zimie, w tym zdjecie z roslin zimo-

wych okry¢ (jezeli je zastosowano) zaraz po ustgpieniu mrozow.

Usypane kopczyki ziemi lub kory u nasady pedow nalezy zostawic

_ Y v ~

<2\ ZIELONA
|72
= tAWECZKA


https://fundacjabos.pl/

nieco dtuzej na wypadek wystapienia nagtych przymrozkéw. Kolejne zabiegi to wygrabienie lisci drzew
i krzewdw oraz zaschnigtych lisci i todyg bylin, pozostatych po okresie jesienno-zimowym, by umozliwic
rozwoj mtodych pedow, usunigcie nadmiaru piasku pozostatego po posypywaniu drég w czasie zimy,
a takze uprzatnigcie $mieci. Jezeli jest to konieczne, nalezy uzupetnic Scidtke, usungé obeschte w cza-
sie zimy gatezie drzew i krzewdw. Wierzchnig warstwe ziemi wokdét wigkszych roslin nalezy spulchnic
i podlac, usuwajgc chwasty.

Ciecia roslin

W tym okresie wykonuje si¢ przeswietlajace cigcia drzewek owocowych, gtéwnie jabtoni i grusz, pole-
gajace na wycieciu kilku lub kilkunastu peddw, aby do wnetrza korony dochodzito $wiatto i powietrze.
Mozna je wykona¢ od lutego do kwietnia. Nalezy przycigé krzewy ozdobne, ktdre bedg kwitty na tego-
rocznych pedach (np. budleje). Krzewy kwitngce wiosng (wierzby, forsycje) przycina sig dopiero wiedy,
gdy przekwitng. W przypadku roslin iglastych nalezy przycigé pedy uszkodzone w czasie zimy.

Wysiew nasion

Pod koniec marca mozna wysiac do gruntu kwiaty bardziej odporne na chtody (nagietki, mak polny, chaber,
slazdwke i in.), a takie przeflancowac siewki roslin dwuletnich (np. bratkow, stokrotek, niezapominajek
i in.). Do doniczek moina wysia¢ warzywa, ziofa i wigkszos¢ kwiatow letnich, ale muszg by¢ trzymane
w chtodnym pomieszczeniu, aby potem przesadzic je na rabaty. W potowie maja mozna rozpoczac wysie-
wanie do gruntu nasion roslin jednorocznych (nasturcja, maciejka, lewkonia, nagietek).

Nawozenie roslin

X

Do pierwszego nawozenia warto wykorzystac nawozy wielosktadnikowe,
bogate w azot, aby pobudzi¢ wzrost roslin; mozna tez zastosowac
nawozy wolnodziatajace. Dla konkretnych grup roslin najlepiej
dobra¢ nawozy przeznaczone specjalnie dla nich (np. dla roslin
iglastych, rdz, rdzanecznikow i in.). Sposob i zakres nawozenia
naleiy przeprowadzi¢ zgodnie z instrukcjg producenta.
Pielggnacja trawnikéw :

.

Warto zadbac o trawnik — wygrabic filc, suchg trawe oraz liscie.

Dla jego poprawy wskazana jest aeracja, czyli napowietrzenie przy

uzyciu aeratora lub naktuwajac darn widtami. Pomocne bedzie tez watowanie, polegajace

na docisnigciu walcem kep trawy, ktdre przez zamarzanie i odmarzanie gleby zostaty wypchnigte ponad
powierzchnig gruntu. Nalezy takie uzupetni¢ ubytki darni — nasiona muszg by¢ wysiane na spulchniong
ziemie, a takie przykryte jej cienkg warstwg, ktéra wymaga watowania i regularnego podlewania.
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Podstawowe zabiegi

W okresie letnim podstawowym zabiegiem jest podlewanie roslin. Intensywnos¢ zalezy od ilosci opa-
ddéw i temperatur wystepujacych w danym okresie. Waine jest, by nie podlewac roslin w tych porach
dnia, kiedy najmocniej operuje storice. Regularne nawadnianie jest jednak konieczne, aby utrzymac je
w dobrej kondycji. Nalezy takie systematycznie usuwac chwasty. Najbezpieczniej jest to robié recznie
lub przy zastosowaniu rozwigzan ekologicznych. Mozna takie pomysle¢ o wzmocnieniu roslin nawozem
przystosowanym do ich wymagan. Warto réwniez pamigta¢ o usuwaniu przekwittych i uschnigtych
kwiatow bylin, co przyczyni sig do zageszczenia roslin, a nawet ich powtdrnego kwitnienia.

Cigcia roslin

Pod koniec czerwca mozna wykonac powtdrne strzyzenie zywoptotow lisciastych i iglastych przeznaczo-
nych do formowania. Latem przeprowadza sig tez kolejne cigcie drzew owocowych, usuwajac tzw. wilki
(silne wyrastajace pionowo pedy). Po owocowaniu przycinamy czeresnie i wisnie — od konca lipca do
potowy sierpnia. W tym okresie nalezy wykopac cebule (tulipandw, Sniezyczek, szachownic i in.) — bedg
one wymagaty ponownego posadzenia pod koniec wrzesnia lub w pazdzierniku.

Pielggnacja trawnikow

Powierzchnie trawiaste wymagaig nie tylko podlewania, ale i koszenia, co jest pracochtonne. Scigta trawg
nalezy zbiera¢ — moina ja wykorzystac¢ do kompostowania. Czeste koszenie sprawi jednak, iz trawnik
bedzie wymagat zasilania w sktadniki odzywcze. Aby ograniczy¢ koszty utrzymania, czg$¢ powierzchni
trawiastych warto zastgpi¢ nasadzeniami roslin okrywowych lub taka kwietng, co jednoczesnie bedzie
bardziej ekologiczne.

PODSTAWOWE ZABIEGI

Przed nastaniem mrozow znacznie zwigkszy sig intensywnosé i zakres prac — zaréwno pielegnacyjnych po
okresie wegetacyjnym (np. cigcia sanitarne, obcinanie przekwittych kwiatostandw), jak i tych zwigzanych
z przygotowaniem roslin do zimy. Sezon ten moze by¢ szczegdlnie trudny dla drzew i krzewdw ze wzgledu
na solenie drog w ich otoczeniu, co moze prowadzi¢ do stopniowego zamierania. Dlatego warto zastosowac
bardziej ekologiczne sposoby radzenia sobie z oblodzeniem jak np. posypywanie drog piaskiem.

Jednym z zabiegow, jakie nalezy wykonywac jesienig jest systematyczne grabienie lisci, ktdre rozktadajgc
si¢ mogg uszkadzac trawnik oraz niektore rosliny. Warto zostawiac niewielkie kupki lisci i gatazek —
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beda mogty z nich skorzystac niektdre owady i dzikie zwierzeta znajdujac w nich swoje zimowe kryjowki
(np. biedronki i jeze).

L rabat roslin jednorocznych nalezy usungc ich resztki i chwasty, nastepnie miejsce to mozna nawieié
(najlepiej kompostem albo obornikiem), aby przygotowac je na nastgpny sezon. Przed zimg rabaty nalezy
przekopac. Na rabatach roslin wieloletnich nalezy przyciac i usungé uschnigte czgsci nadziemne bylin,
pozostawiajac te elementy, ktore ozdobig ogrdd zimg (np. zaschnigte kwiatostany, atrakcyjne owoco-
stany). Trzeba réwniez wygrabi¢ opadte liscie.

Ochrona przed przemarzaniem

W przypadku bylin i mniejszych krzewdw moze wystapic¢ problem z ich przemarzaniem. Dobrg praktykg

jest ich przygotowanie do sezonu zimowego poprzez przykrycie igliwiem. Obfite podlanie rosngcych

w gruncie roslin dwuletnich oraz zimozielonych krzewow (lisciastych i iglastych) przed pierwszymi

przymrozkami zapewni im wystarczajacg wilgotnosé podtoza i mozliwosé poboru
zimg wody z gleby, gdy nie bedzie ona jeszcze zamarznigta.

Rosliny cebulowe (np. dalie, begonie, mieczyki, ztocienie np.) niezimujgce
w gruncie nalezy wykopac, aby nie wymarzty. Podziemne czesci roslin - kigcza,
bulwy, cebule — nalezy lekko przesuszy¢, doktadnie oczyscic i umiescic na zime
w suchym, przewiewnym, chtodnym pomieszczeniu (w temperaturze okoto 5-10°C).

Gatunki wrazliwe na mrdz bedg wymagaty ostonigcia, ale
nie mozna tego wykonac zbyt wezesnie — rosliny powinny
stopniowo przyzwyczaic sie do nizszej temperatury.
Okrywanie najlepiej wykona¢ zaraz po pierwszych
przymrozkach stosujac np. specjalng widkning. Ekolo-

0 gicznym rozwigzaniem bedzie wykonanie Scidtkowania

gieby korg, lisémi lub gatazkami sosnowymi czy Swierkowymi,

co zapobiega wahaniom temperatury w glebie i sprzyja¢ bedzie utrzymaniu w niej wilgoci. Niektdre ro-
Sliny (hortensje, rdze, powojniki, budleje, mtode egzemplarze klonow palmowych) mozna chronic przez
tzw. kopczykowanie — obsypanie nasady ziemig, liSémi, korg lub trocinami do wysokosci okoto 20-40 cm.

\/
\
~

Cigcia roslin

Nalezy pamigtac o tym, Ze aby uzyska¢ prawidtowy pokroj niektdrych roslin, nalezy je systematycznie
przycinac. Okres dokonywania tych zabiegow wymaga dostosowania do cech danego gatunku. Zazwyczaj
przycigcie drzew i krzewdw, jesli jest konieczne, najlepiej wykona¢ wczesng jesienia, gdy na roslinach
s jeszcze liscie (dla uniknigcia wycigcia zdrowych gatezi).
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Podstawowe zabiegi

Zimg zakres prac pielegnacyjnych jest bardzo ograniczony — ogrdd odpoczywa przed kolejnym okresem
wegetacyjnym. Rosliny mogg jednak wymagac ochrony przed uszkodzeniami i zniszczeniem — zwtaszcza
przy duzych opadach $niegu, ktdry stanowi znaczne obcigzenie. Moze on stanowic zagrozenie dla drzew
i krzewdw, wigc wymaga strzepywania. W przeciwnym wypadku moze to doprowadzi¢ do deformacii,
a nawet ztamania konardw i gatezi. Zimg moina takie wykonac przycinanie drzew (najlepiej od listopada
do marca), ale warto poczekaé na moment odwilzy, aby pozbyé sie np. dzikich odrostow drzew owoco-
wych, a takie uformowac wigkszos¢ drzew iglastych i lisciastych. Nie dotyczy to klonu, grabu i brzozy,
ktdrych cigcie przypada na okres letni.

Warto takie pamigtac, ze rosliny w przestrzeni osiedli mieszkaniowych narazone s3 na aktywnos¢ psow
i kotow. Mocz zwierzagt moie powodowac zamieranie roslin, a zwtaszcza zasychanie iglastych. W celu
ochrony mtodych nasadzen rozwazy¢ nalezy ich okresowe ogrodzenie.

W zimie naleiy unika¢ chodzenia po trawniku, poniewaz moze to spowodowac ztamania zdzbet trawy
i uszkodzenie struktury gleby. Nie nalezy takie przysypywac powierzchni trawiastych Sniegiem zgar-
nigtym z drdg.

Wspieranie dzikich zwigrzat

Limg trzeba zadbac o dzikie zwierzgta, ktdre w czasie mrozu mogg byé zagrozone, np. ptaki. Dokarmianie
jest w tym okresie szczegdlnie waine i wymagac bedzie regularnego uzupetniania pozywienia w karmni-
kach. Nalezy pamietac, iz zaprzestanie tych zabiegdw sprawi, ze ptaki przyzwyczajone do otrzymywania
jedzenia mogg nie poradzi¢ sobie, gdy go zabraknie.

Planowanie zmian w kompozycji ogrodu

Zima to takie dobry czas, by zaplanowac jakie rosliny dosadzi¢ wiosng. Warto wspdlnie ustali¢ zakres
zmian w aranzacji ogrodu i przygotowac harmonogram prac na kolejny okres wegetacyjny.
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LISTA SPRAWDZAJACA

Spis zagadnien dotyczacych konserwacji i pielggnacji elementow
zagospodarowania miejsca wypoczynku.

Sprawdz, czy:

zaplanowano wszelkie potencjalne ustalono zasady finansowania prac
prace i zabiegi dotyczace konserwacji

elementéw wyposazenia i nawierzchni jest dostgpny sprzet przydatny do

przeprowadzenia
zaplanowano zabiegi zabiegow pielegnacyjnych roslin
pielegnacyjne wszystkich rodzajow i konserwacji elementow wyposazenia

posadzonych roslin z podziatem
na kolejne okresy roku

wyznaczono osoby odpowiedzialne
za monitorowanie stanu elementdw
wyposazenia, nawierzchni i roslin

wyznaczono osoby odpowiedzialne
za realizacje prac konserwacyjnych
i pielegnacyjnych

zostaty wstepnie oszacowane state
(np. miesigczne) koszty utrzymania
miejsca wypoczynku, w tym
poszczegolnych elementdw jego
zagospodarowania
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Aby zrealizowany w przestrzeni osiedlowej maty ogrdd spetnit swoje podstawowe funkcje — stat sig
atrakcyjnym i funkcjonalnym miejscem wypoczynku wsrod zieleni oraz odgrywat role ekologiczng, ko-
nieczne jest wiasciwe postepowanie na kazdym etapie jego tworzenia. Wyeliminowanie btedow, ktdre
mog3 zaistnie¢ na poszczegdlnych etapach tworzenia i realizacji projektu, pozwoli unikngé problemdw
oraz nieporozumien sgsiedzkich. Do najczesciej popetnianych bteddw naleza:

zbyt maty i niewystarczajgco zaangazowany w prace zespot sgsiedzki

niewtasciwy wybor miejsca do aranzacji ogrodu z miejscem wypoczynku powodujacy liczne
ucigzliwosci

kolizje z istniejagcymi elementami infrastruktury technicznej lub innymi, utrudniajace aranzacje
elementdw wypoczynkowych oraz sadzenie roslin i ich utrzymanie w kolejnych latach

brak wystarczajacej liczby elementéw wypoczynkowych oraz ich ustawienie utrudniajace dostep
do przestrzeni i innych elementdw zagospodarowania

brak rozwigzan zréwnowazonych — ograniczanie retencji wody przez zastosowanie nawierzchni
nieprzepuszczalnych, wykorzystanie nieprzyjaznych dla Srodowiska materiatow i in.

ograniczona liczba roslin nieuwzgledniajgca gatunkow rodzimych i pozytecznych
brak rozwigzan wspierajacych obecnosé owaddw i matych zwierzat

niewykorzystanie wartosci i potencjatu przyrodniczego roslin istniejacych do opracowania
aranzacji matego ogrodu i miejsca wypoczynku

brak jasno okreslonych zasad komponowania przestrzeni skutkujacy brakiem harmonii i spéjnosci
aranzacji przestrzeni

btedy w doborze roslin — nadmierna réznorodnos¢ lub monokultura, niewtasciwe proporcje roslin
i wysokosSc, agresywne zestawienia kolorystyczne i in.

btedy w sposobie sadzenia roslin — pozostawianie zbyt duzych przerw lub nadmierne
zageszczenie, zastanianie roslin nizszych wyiszymi, sadzenie obok siebie roslin o odmiennych
wymaganiach glebowych i Swietlnych itp.

niewtasciwie wykonane rozpoznanie terenu — brak szczegdtowej inwentaryzacji istniejacych
elementow zagospodarowania

opracowanie planu aranzacji miejsca wypoczynku bez odniesienia do skali i stron $wiata
niewfasciwe stosowanie materiatdw stuzacych sciétkowaniu lub ochronie roslin przed mrozem
— nadmierne wysypywanie kory, niepotrzebne stosowanie agrowtokniny itp.
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Nic nie sprawi wigkszej przyjemnosci niz poczucie satysfakcji z dobrze wykonanej wspdlnej pracy. Trzeba
by¢ jednak przygotowanym na to, iz w pierwszym roku po zaaranzowaniu miejsca wypoczynku, a zwtasz-
cza zaraz po posadzeniu roslin, nie osiggnie sig¢ wiasciwego koricowego efektu. Nastapi to najwczesnie;
po 2-3 latach, a nawet nieco pdzniej, gdy wigkszosé roslin osiggnie docelowe rozmiary i bedzie w petni
cieszy¢ swym pigknem.

Oznacza to rdwniez, Ze ogrdd przeszedt z fazy inwestycyjnej w eksploatacyjna. A i te warto zaplanowac,
wigc to nadal nie koniec prac. Dziatania zwigzane z utrzymaniem zrealizowanego projektu bedg wymagaty
statego wsparcia mieszkancow osiedla, wigc przyda sie regulamin. Powinien on zawiera¢ informacje
dotyczace sposobu i czasu uzytkowania miejsca wypoczynku, w tym np. okreslenia, w jakich godzinach
mozna zachowywac si¢ w nim gtosno, czy mozna karmic zwierzgta, pisa¢ po nawierzchni, sadzi¢ wtasne,
nowe rosliny (jesli tak — to jakie i gdzie?), organizowaé indywidualne spotkania etc. Taki regulamin
mozna wydrukowac na papierze i zalaminowac albo bezposrednio wydrukowac na trwatej tabliczce z PCV
i powiesi¢ w ogrodzie, najlepiej w widocznym miejscu.

Wyznacznikiem wspdlnego sukcesu na pewno bedzie coraz wigksza liczba osob chegeych korzystaé z za-
aranzowanego miejsca wypoczynku, ich zaangazowanie w pielegnacie i utrzymanie roslin oraz pochwaty
sgsiadow i 0sdb z zewnatrz. Nie mdwigc juz o profitach dla kaidego z s3siaddw, opiekujgcych sig tym
miejscem. W koncu ,,jesli chcesz by¢ szczesliwy cate zycie — spraw sobie ogrod”.
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ZIELONA tAWECZKA to ogdinopolski, prospofeczny
projekt grantowy adresowany do mieszkaricow otwar-
tych osiedli w miastach powyzZej 10 tys. mieszkaricow.

Celem projektu jest przemiana zaniedbanych tere-
now na osiedlach w miniogrody z faweczkg, poprzez
zaangazowanie lokalnej spofecznosci. Efektem
koricowym ma by¢ stworzenie unikatowego miejsca
wokdt blokow, przestrzeni do odpoczynku i spotkar, z
Jjednoczesng dbatoscig o zieleri i ekologie. AngaZujge
mieszkaricow, chcemy pokazac, jak wiele mozna
Zdziatac wspdlnymi sifami — wystarczg tylko checi,
wspdipraca i dobry pomyst.

W projekeie mozna uzyskac grant na zakup rosin, fawki
Ziemi, narzedzi i pozostafych elementdw miniogrod.
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